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 izsl ifj’knizsl ifj’knizsl ifj’knizsl ifj’kn    

    1965 ds izsl ifj"kn vf/kfu;e ds vUrxZr xfBr izsl ifj"kn esa v/;{k ds vykok 25 lnL; vksj 

gksrs FksA bu 25 lnL;ksa esa 13 Jethoh i=dkjkas ds izfrfuf/k] 6 lekpkji= ekfydksa ds izfrfuf/k] 3 

laln ds nksuksa lnuksa ds izfrfuf/k rFkk 'ks"k 3 f'k{kk vkSj foKku] dkuwu] lkfgR; rFkk laLd`fr vkfn 

ds fo'ks"kK vFkok O;kogkfjd vuqHko okys yksx gksrs FksA Jethoh i=dkjksa ds 13 izfrfuf/k;ksa eas 6 

,sls lekpkji= laiknd gksrs Fks] ftudk lekpkji= ds izca/ku esa dksbZ gkFk ugha gksrk FkkA 1965 ds 

iszl ifj"kn vf/kfu;e esa 1970 esa la'kks/ku fd;k x;k] ftlds vuqlkj lekpkj ,tsafl;ksa dks 

izfrfuf/kRo nsus ds fy, ifj"kn ds dqy lnL;ksa dh la[;k 26 dj nh xbZA blh la'kks/ku esa v/;{k 

ds pquko ds fy, ,d rhu lnL; lfefr dk izko/kku Hkh fd;k x;kA 

 v/;{k vkSj lnL;ksa ds pquko dh izfØ;kv/;{k vkSj lnL;ksa ds pquko dh izfØ;kv/;{k vkSj lnL;ksa ds pquko dh izfØ;kv/;{k vkSj lnL;ksa ds pquko dh izfØ;k    

    1970 ds la'kks/ku ls igys v/;{k dk euksu;u Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k fd;k djrs FksA laln ds 

rhu izfrfuf/k;ksa esa nks dk euksu;u yksdlHkk ds v/;{k vkSj ,d dk jkT;lHkk ds v/;{k ds }kjk 

fd;k tkrk FkkA 'ks"k 22 lnL;ksa dk pquko ,d rhu lnL;h; p;u lfefr djrh FkhA Hkkjr ds 

eq[; U;k;k/kh'k] jk"Vªifr  dk ,d izfrfuf/k vkSj izsl ifj"kn ds v/;{k bl p;u lfefr ds lnL; 

gksrs FksA v/;{k vkSj lnL;ksa dk dk;Zdky rhu o"kZ dk gksrk Fkk vkSj os nwljh ckj fuokZfpr gksdj 

rhu o"kZ vksj vius in ij cus jg ldrs FksA 

 1965 ds izsl ifj"kn vf/kfu;e ds v/khu xfBr iszl ifj"kn vius dk;Zdky gh iwjs dj ikbZ Fkh fd 

25 twu] 1975 dks ns'k ds vkarfjd vkikrdky yxk fn;k x;kA izsl ifj"kn Hkh mldh pisV esa vk 

xbZA rRdkyhu iz/kkuea=h Jherh bafnjk dh ljdkj us fnlEcj] 1975 esa izsl ifj"kn vf/kfu;e dks 

fujLr dj fn;k vkSj 1 tuojh] 1976 dks izsl ifj"kn dks Hkax dj fn;k x;kA 

 izsl ifj"kn vf/kfu;e] 1978izsl ifj"kn vf/kfu;e] 1978izsl ifj"kn vf/kfu;e] 1978izsl ifj"kn vf/kfu;e] 1978    

    rRdkyhu dkaxszsl ljdkj us tuojh] 1977 eas vkikrdkyhu fLFkfr lekIr djus vkSj mlh o"kZ ekpZ 

esa yksdlHkk ds pquko djkus dk fu.kZ; fd;kA ml pquko esa dkaxzsl cqjh rjg ijkftr gqbZ vkSj 

dkaxzsl fojks/kh vf/kdrj nyks ds foy; ls cuh turk ikVhZ dsanz esa lÙkk:<+ gqbZA mlus iszl ifj"kn 

ds iquxZBu djus dk QSlyk fd;kA turk ikVhZ dh ljdkj us 1978 esa iszl ifj"kn vf/kfu;e 

cuk;k] ftlds rgr 1979 esa izsl ifj"kn dk iquxZBu fd;k x;kA  iquxZfBr iszl ifj"kn dks Hkh ogh 

dk;Z lkSais x,] tks 1966 esa xfBr izsl ifj"kn dks lkSais x, Fks] vFkkZr~ izsl dh Lora=rk dh j{kk 
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djuk] izsl ds mPp ekudksa dks cuk, j[kuk] iszl ds vkRe&fu;a=.k ds fy, fn'kk&funsZ'k nsuk 

bR;kfnA 

 u, izsl ifj"kn vf/kfu;e ds varxZr v/;{k ds vykok izsl ifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k 28 dj nh 

xbZA 28 esa 13 Jethoh i=dkj oxZ ls pqus tkrs gSa] ftuesa 6 ,sls laiknd gksrs gSa] ftudk 

lekpkji= ds izca/ku dk;Z ls dksbZ laca/k u gksA 6 lnL; iwoZor lekpkji= ekfydksa vFkok 

lekpkji= ds izcU/ku ls lac) O;fDr;ksa esa ls pqus tkrs gSaA ,d lnL; lekpkj ,tsafl;ksa dk 

izfrfuf/k gksrk gSA fofHkUu {ks=ksa ds fo'ks"kK rhu lnL;ksa dk euksu;u fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx % 

;w-th-lh-( lkfgR; dyk ifj"kn vkSj ckj dkmafly vkWQ bafM;k djrh gSA ;s rhuksa laLFkk,a ,d&,d 

lnL; ukfer djrh gSA 'ks"k 5 lnL; gksrs gSa & rhu yksdlHkk ls vkSj nks jkT;lHkk ls] ftudk 

euksu;u nksuksa lnuksa ds v/;{k djrs gSA 

 7 Jethoh i=dkjksa dk p;u i=dkjksa ds rhu jk"Vªh; laxBuksa us'kuy ;wfu;u vkWQ tuZfyLV~l 

bafM;k] bafM;u QsMjs'ku vkWQ ofdZax tuZfyLV~l vkSj bafM;u tuZfyLV~l rFkk izsl ,lksfl,'ku ds 

izLrkfor izfrfuf/k;ksa ds ukeksa ds iSuyksa ls ykVjh fudky dj fd;k tkrk gS] fdarq ykVjh esa os uke 

gh lfEefyr fd, tkrs gSa] ftUgsa de ls de nks i=dkj laxBuksa us izLrkfor fd;k gksA 

 izsl ifj"kn dh lajpukizsl ifj"kn dh lajpukizsl ifj"kn dh lajpukizsl ifj"kn dh lajpuk    

    u, vf/kfu;e dks O;oLFkk ds vuqlkj v/;{k dk pquko ,d rhu lnL;h; lfefr djrh gS] ftlesa 

jkT;lHkk vkSj yksdlHkk ds v/;{kksa ds vykok izsl ifj"kn ds uofuokZfpr lnL;ksa ds }kjk vius chp 

ls pquk x;k ,d lnL; gksrk gSA Hkkjrh; izsl ifj"kn ds v/;{k vkSj lnL;ksa ds pquko dh ;g 

izfØ;k izsl ifj"kn ds yEcs dk;Zdky ds vuqHko ds vk/kkj ij rS;kj dh xbZ gS] fdUrq fufgr LokFkZ 

okys laxBuksa dh tksM+&rksM+ us bls Hkh nks"kiw.kZ cuk fn;k gS vkSj ljdkj vc ,d ,slh izfØ;k cukus 

dk iz;kl dj jgh gS] tks fufgr LokFkZ okys laxBuksa dks tksM+&rksM+ dk volj nsus okyh u gksA 

 iszl ifj"kn ,d Lok;Ùk'kklh laLFkk gS vkSj mlds xBu esa ljdkj dk dksbZ gLr{ksi ugha gksrkA 

turk ds }kjk pqus x, lkaln ¼yksdlHkk vkSj jkT;lHkk ds v/;{k½ vkSj fofHkUu i=dkj laxBuksa ds 

izfrfuf/k;ksa esa ls pquk x;k ,d lnL; izsl ifj"kn ds v/;{k dks pqurs gSA izsl ifj"kn dk v/;{k 

ns'k ds loksZPp U;k;ky; dk dksbZ vodk'k izkIr U;k;k/kh'k gksrk gSA ljdkj dk dk;Z rks jkti= 

¼xtV½ esa euksuhr v/;{k rFkk ifj"kn ds lnL;ksa ds uke izdkf'kr djus rd gh lhfer gksrk gSA 
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dksbZ O;fDr fdrus gh mPp in ij vklhu D;ksa u gks] og ifj"kn ds xBu dh izfØ;k dks izHkkfor 

ugha dj ldrk] ftldk Js; euksu;u dh izfØ;k dks fn;k tkuk pkfg,A 

 izsl ifj"kn ds foÙkh; izsl ifj"kn ds foÙkh; izsl ifj"kn ds foÙkh; izsl ifj"kn ds foÙkh; L=ksr    

    Hkkjrh; izsl ifj"kn ds nks foÙkh; L=ksr gSa & ,d] dsUnz ljdkj ls feyus okyk vuqnku vkSj nks] 

lekpkji= laLFkkuksa ls feyus okyh ysohA 5]000 ;k mlls vf/kd izlkj la[;k okys lHkh 

lekpkji=ksa ds vuqlkj izfro"kZ ysoh dk Hkqxrku djuk gksrk gSA iathdr̀ lekpkji= & if=dkvksa 

ij ysoh dh jkf'k izsl ifj"kn fu/kkZfjr djrh gSA  

 izsl ifj"kn dk viuk dks"k gS] ftlesa vuqnku vkSj ysoh esa feyk /ku tek fd;k tkrk gSA blh dks"k 

ds /ku ls izsl ifj"kn viuk [kpZ pykrh gSA og vko';drkuqlkj ljdkj ls vuqnku ekax ldrh gS 

vFkok vfxze jkf'k izkIr dj ldrh gSA izsl ifj"kn dk /ku fdlh cSad esa tek djuk gksrk gSA og 

pkgs] rks ljdkj dh vuqefr ls vius /ku dk fdlh ykHkizn ;kstuk esa fuos'k Hkh dj ldrh gSA izsl 

ifj"kn vf/kfu;e ds varxZr ifj"kn dks viuk dkedkt pykus ds fy, vius dks"k ds /ku dks [kpZ 

djus dk vf/kdkj gSA ifj"kn ds v/;{k ifj"kn dks rkRdkfyd vko';drk dks iwjk djus ds fy, 30 

gtkj :i;s rd dh /kujkf'k LosPNk ls O;; dj ldrs gSa] fdarq blls vf/kd /ku iszl ifj"kn dh 

vuqefr ls gh [kpZ fd;k tk ldrk gSA izsl ifj"kn dk viuk okf"kZd ctV gksrk gS] ftlesa ifj"kn 

ds deZpkfj;ksa ds osru] ifj"kn dh cSBdksa ij gksus okyk [kpZ] ;k=k HkÙks vkfn lHkh O;;ksa dk lekos'k 

gksrk gSA  

 iszl ifj"kn ds vf/kdkj vkSj dk;Ziszl ifj"kn ds vf/kdkj vkSj dk;Ziszl ifj"kn ds vf/kdkj vkSj dk;Ziszl ifj"kn ds vf/kdkj vkSj dk;Z    

    1978 ds izsl ifj"kn vf/kfu;e ds varxZr Hkh Hkkjrh; izsl ifj"kn ds mís'; vkSj dk;Z yxHkx os gh 

gSa] ftudk mYys[k igys fd;k tk pqdk gSA ekewyh ifjorZu djds muesa ls rhu dk;Z 1978 ds 

vf/kfu;e esa 'kkfey ugha fd, x, gSaA ;s dk;Z gSa & ¼v½ lekpkji=ksa ds fy, lekpkjksa ds laHkj.k 

vkSj forj.k ds fy, ,slh lkekU; lsok dh LFkkiuk dks izksRlkgu nsuk] ftls izsl ifj"kn okaNuh; 

le>s] ¼c½ i=dkfjrk ds O;olk; ls tqMs+ yksxksa dh f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds fy, lqfo/kk,a iznku 

djuk] vkSj ¼l½ rduhdh rFkk vU; vuqla/kku dk;ksZa dks izksRlkgu nsukA buds LFkku ij nks u, 

dk;Z izsl ifj"kn dks lkSais x,A ;s dk;Z gSa & ¼v½ Hkkjr fLFkr fdlh fons'kh nwrkokl ;k vU; 

izfrfuf/k ds }kjk izdkf'kr lekpkji=ksa lfgr fons'kh lekpkji=ksa dk] mudh izlkj la[;k rFkk 

izHkko dh n`f"V ls] v/;;u djuk] vkSj ¼c½ Hkkjr ljdkj ds lkSais fdlh Hkh ekeys dk v/;;u djds 
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ml ij viuh jk; ljdkj dks nsukA fdarq izsl ifj"kn dk eq[; dk;Z gS iszl ds fo#) vkSj izsl ds 

}kjk dh xbZ f'kdk;rksa dh tkap&iM+rky djuk] lac) i{kksa dh ekSf[kd lquokbZ djuk vkSj viuk 

fu.kZ; nsukA 1998&2001 ds dk;Zdky okyh izsl ifj"kn us nks vU; egRoiw.kZ dk;Z gkFk esa fy, Fks 

& ,d] fizaV ehfM;k ds Hkfo"; ds ckjs esa iszsl ls lac) lHkh igyqvksa dk         v/;;u djds 

,d foLrr̀ fjiksVZ rS;kj djuk] vkSj nks] iszsl vkSj i=dkjksa ij gksus okys vR;kpkjksa rFkk vkØe.kksa ls 

lacaf/kr rF; ,d= djukA  

 izsl ifj"kn dh dk;Z iz.kkyhizsl ifj"kn dh dk;Z iz.kkyhizsl ifj"kn dh dk;Z iz.kkyhizsl ifj"kn dh dk;Z iz.kkyh    

    Hkkjrh; iszl ifj"kn dk ,d lfpoky; gS] tks fQygky ubZ fnYyh ds dksijfuDl ekxZ ij 

QjhndksV gkml esa fLFkr gSA izsl ifj"kn us ;g dk;kZy; fdjk, ij ys j[kk gSA vc ljdkj us izsl 

ifj"kn ds dk;kZy; ds fy, jQh ekxZ ij Hkwfe vkoafVr dj nh gSA lky&nks lky esa Hkou dk 

fuekZ.k gks tkus ds ckn izsl ifj"kn dk lfpoky; ogha ls dke djus yxsxkA ifj"kn ds dk;kZy; esa 

v/;{k ds vykok lfpo] la;qDr lfpo] ys[kkf/kdkjh vkfn yxHkx lkS deZpkjh fu;qDr gSaSA ifj"kn 

dk viuk iqLrdky; Hkh gS] ftlesa fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr iqLrdsa gSA 

 iszl ifj"kn dks feyh f'kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, izsl ifj"kn ds 14-14 lnL;ksa dh nks tkap 

lfefr;ka xfBRk dh tkrh gSA v/;{k vkSj lfpo lquokbZ ds nkSjku nksuksa lfefr;ksa esa cSBrs gSA tkap 

lfefr ds lkeus ykus ls igys lHkh f'kdk;rksa dks igys ifj"kn ds v/;{k ns[krs gSaA os mu 

f'kdk;rksa dks ukeatwj dj nsrs gSa] ftUgs os lquokbZ ds ;ksX; ugha le>rs gSaA 'ks"k f'kdk;rkssa dh 

vyx&vyx Qkbys cukbZ tkrh gSA vaxzsth ds vykok vU; Hkk"kkvksa esa feyh f'kdk;rksa dk vaxzsth esa 

vuqokn fd;k tkrk gSA fQj f'kdk;rksa ij izfrokfn;ksa dk fyf[kr mÙkj eaxk;k tkrk gSA izfroknh 

ds fyf[kr mÙkj ij oknh dk tokc eaxk;k tkrk gSA fQj lHkh f'kdk;rksa dk laf{kIr fooj.k rS;kj 

fd;k tkrk gSA lquokbZ dh rkjh[k r; gks tus ij f'kdk;r ls lac) lHkh i{kksa dks tkap lfefr ds 

le{k mifLFkr gksus dh lwpuk nh tkrh gSA ;s lHkh dk;Z iszl ifj"kn dk lfpoky; laiUu djrk 

gSA fu/kkZfjr frfFk ij izsl ifj"kn dh tkap lfefr f'kdk;rksa dh ekSf[kd lquokbZ djrh gS vkSj 

viuh vuq'kalk,a iszl ifj"kn ds le{k izLrqr djrh gSA fQj izsl ifj"kn dh iw.kZ cSBd es mu ij 

fu.kZ; fd;k tkrk gS vkSj rc ml fu.kZ; dh lwpuk oknh vkSj izfroknh nksuksa dks nh tkrh gSA izsl 

ifj"kn dk fu.kZ; vafre gksrk gS vkSj mls fdlh vnkyr esa pqukSrh ugha nh tk ldrh gSA 
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 izsl ifj"kn vkSj izsl dh Lora=rkizsl ifj"kn vkSj izsl dh Lora=rkizsl ifj"kn vkSj izsl dh Lora=rkizsl ifj"kn vkSj izsl dh Lora=rk    

    yksdrkaf=d O;oLFkk esa izsl dk egRo bl ckr ls vkadk tk ldrk gS fd mls yksdra= dk prqFkZ 

LraHk vFkok yksdra= dk izgjh dgk tkrk gSA izsl viuh ;g Hkwfedk rHkh fuHkk ldrh gS] tc mls 

fcuk fdlh O;o/kku ds viuk dk;Z djus dh Lora=rk gksA mls fdlh lkoZtfud vFkok futh 

izkf/kdj.k ;k izfr"Bku ds gLr{ksi ds fcuk lwpuk ikus vkSj mls ikBdksa rd igq¡pkus dh NwV gksA 

fdUrq bldk vFkZ ;g ugha yxk;k tkuk pkfg, fd iszl dks fujadq'k NksM+ fn;k tk,A izsl ,slk dqN 

u djs( tks jk"Vª vkSj lekt dk vfgr djus okyk gksA blds fy, ;g vko';drk eglwl dh xbZ 

fd izsl dks dqN ,sls fn'kk&funsZ'k fn;k tk,a]  ftudk vuqlj.k djrs gq, izsl viuk mÙkjnkf;Ro 

Hkhrjh vFkok ckgjh gLr{ksi ds fcuk fuHkk ldsA iszl dh fLFkfr ds lakxksiax v/;;u vkSj mlesa 

lq/kkj ds fy, vko';d lq>ko nsus ds fy, 1952 esa xfBr izFke iszl vk;ksx us izsl ifj"kn ds xBu 

dk lq>ko fn;kA 

 dsanz ljdkj us izsl vk;ksx dh flQkfj'ksa vkus ds yxHkx ,d n'kd ckn 4 tqykbZ] 1966 dks izsl 

ifj"kn ds xBu dk fu.kZ; fd;kA tSlk fd igys mYys[k fd;k tk pqdk gS] Hkkjrh; izsl ifj"kn ,d 

Lok;Ùk'kklh] laoS/kkfud vkSj v)Z U;kf;d laLFkk gS] ftldk eq[; mís'; gS izsl dh Lora=rk dh 

j{kk djuk] tu:fp ds mPpkn'kZ cuk, j[kus ds fy, izsl dks izksRlkfgr djuk] ukxfjdksa esa 

vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dh Hkkouk dks c<+kok nsuk vkSj i=dkfjrk ds O;olk; esa yxs lHkh yksxksa dks 

vius mÙkjnkf;Ro vkSj tulsok ds izfr lrr tkx:d cuk, j[kukA bu mís';ksa dh izkfIr ds fy, 

1965 ds izsl vf/kfu;e ds rgr dsanz ljdkj us Hkkjrh; izsl ifj"kn dks fuEukafdr dk;Z lkSais & 

Û izsl dh Lora=rk cuk, j[kus esa lekpkji=ksa dh lgk;rk djukA 

Û Js"B O;kolkf;d ekunaMksa ds vuq:i lekpkji=ksa vkSj i=dkjksa ds fy, vkpkj lafgrk dk fuekZ.k 

djukA 

Û tufgr ds mPp ekunaM cuk, j[kus ds iszsl ds mÙkjnkf;Ro dks lqfuf'pr djukA 

Û izsl dh vksj ls ukxfjdksa ds vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dh Hkkouk dks izksRlkgu nsukA 

Û i=dkfjrk ds O;olk; ls tqMs+ lHkh yksxkssa esa mÙkjnkf;Ro vkSj tulsok dh Hkkouk dks c<+kok nsukA 

Û tufgr ds egRoiw.kZ lekpkjksa ds laHkj.k rFkk forj.k esa ck/kk igqapkus okyh fdlh Hkh ?kVuk dh 

leh{kk djukA 
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Û fdlh Hkkjrh; lekpkji= ;k lekpkj ,tsalh dks fons'kh L=ksr ls feyh lgk;rk tSls mu ekeyksa 

dh leh{kk djuk] tks mls dsanz ljdkj us lkSais] c'krsZ mldk ;g dk;Z ekeys dh fdlh vU; izdkj 

ls tkap djkus ds ljdkj ds jkLrs esa jksM+k u cusA 

Û lekpkji=ksa ds fy, lekpkjksa ds laHkj.k vkSj forj.k ds ,slh leku lsok dh LFkkiuk dks izksRlkgu 

nsuk] ftls izsl ifj"kn le;&le; ij mfpr vkSj vko';d le>sA 

Û i=dkfjrk ls lac) yksxksa dh mfpr f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds fy, lqfo/kk,a miyC/k djkukA 

Û fdlh lekpkji= ds lHkh oxksZa ds yksxksa ds chp mfpr dk;Z laca/k dks izksRlkgu nsukA 

Û ,slh ?kVukvksa dk v/;;u djuk] tks lepkji=kas dks LokfeRo ds ,dkf/kdkj ;k dsanzh;dj.k dh vksj 

ys tkus okyh gksaA blesa lekpkji=ksa ds LokfeRo vkSj foÙkh; <ax dk v/;;u djuk vkSj vko';d 

gks rks mlds fuokj.k ds mik; lq>kus tSls dk;Z 'kkfey gSA 

Û rduhdh vkSj vU; vuqla/kku dk;ksZa dks izksRlkgu nsukA 

Û ,sls vU; dk;Z djuk] tks vkdfLed gksa ;k mi;qZDr dk;ksZa dks lEiUu djus esa mRizsjd cu ldrs 

gksaA 

 izsl ifj"kn nks"kh ik, x, lekpkji=ksa] lekpkj ,tsalh] laiknd ;k i=dkj dks naM Lo:i psrkouh 

ns ldrh gS] mudh HkRlZuk dj ldrh gS ;k fQj fuank dj ldrh gSA blh izdkj nks"kh ik, x, 

fdlh iz'kklfud] iqfyl vFkok fdlh vU; vf/kdkjh dks Hkwy lq/kkjus dk funsZ'k ns ldrh gSA blds 

vykok dksbZ vkSj naM nsus dk vf/kdkj iszl ifj"kn dks ugha gSA ;fn dksbZ mlds fu.kZ; ij vey 

ugha djrk] rks ifj"kn mls dksbZ vkSj naM ugha ns ldrhA 

 i=dkfjrk ds ekud vkSj fn'kk&funsZ'k i=dkfjrk ds ekud vkSj fn'kk&funsZ'k i=dkfjrk ds ekud vkSj fn'kk&funsZ'k i=dkfjrk ds ekud vkSj fn'kk&funsZ'k     

    blds fy, bu rhu ckrksa ij vey djuk furkar vko';d gS & 

1111----    lR;rk vkSj fu"i{krk & lR;rk vkSj fu"i{krk & lR;rk vkSj fu"i{krk & lR;rk vkSj fu"i{krk & lekpkj lR; gksus pkfg, vkSj mu ij dh xbZ fVIif.k;ka fu"i{k gksaA 

vlR;] v)Z lR;] fujk/kkj] rksM+&ejksM+dj fy[ks tkus okys lekpkj vkSj fVIif.k;ka LoLFk i=dkfjrk 

ds fy, vfHk'kki gSaA i=dkfjrk dks vU; dke&/ka/kksa dh rjg ugha fd;k tkuk pkfg,A i=dkj dks 

;g ugha Hkwyuk pkfg, fd mlds dqN lkekftd ljksdkj Hkh gSA 

2222----    izdk'ku ls igys iqf"V & izdk'ku ls igys iqf"V & izdk'ku ls igys iqf"V & izdk'ku ls igys iqf"V & fdlh lekpkj dks izsl esa Hkstus ls igys mldh lR;rk dh tkap dj ysuk 

vR;ko';d gSA fdlh O;fDr ds fo#) f'kdk;r ds ekeys esa rks vkSj Hkh lko/kkuh cjrus dh t:jr 
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gSA lekpkj ds lkFk ml O;fDr dk i{k Hkh izdkf'kr fd;k tkuk pkfg,] ftlds fo:) lekpkj 

izdkf'kr fd;k tk jgk gSA 

3333----    ekugkfu ds ekeyksa esa lko/kkuh & ekugkfu ds ekeyksa esa lko/kkuh & ekugkfu ds ekeyksa esa lko/kkuh & ekugkfu ds ekeyksa esa lko/kkuh & fdlh O;fDr fo'ks"k ;k laLFkk dh ekugkfu djus okys lekpkjksa 

dks izdkf'kr djus ls igys mldh lR;rk dh tkap vo'; dj ysuh pkfg,] Hkys gh ,sls lekpkj 

tufgr esa gksaA vxj ,sls lekpkj ls dksbZ tufgr u lk/krk gks] rks mldh iqf"V fd, fcuk mls 

izdkf'kr u djuk gh csgrj gksxkA fdlh O;fDr fo'ks"k ls lacaf/kr rkth ?kVuk ds ckjs esa lekpkj 

nsrs le; mlds vrhr ds vkpj.k dks ysdj dksbZ fVIi.kh ugha dh tkuh pkfg,A izssl viuh Hkwfedk 

vf/kd izHkko'kkyh vkSj fu"i{k :i ls fuHkk lds] blds fy, Hkkjrh; izsl ifj"kn us dqN 

fn'kk&funsZ'k rS;kj fd, gSA mu fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj izsl dks fuEukafdr ckrksa ls cpuk pkfg,  

Û rF;ksa dks ;k lkaiznkf;d ekeyksa ls lacaf/kr ?kVukvksa dks rksM+&ejksM+dj izLrqr djuk vFkok vQokgksa] 

lansgksa ;k vuqekuksa ij vk/kkfjr lekpkjksa dks lR; ekudj mu ij fVIi.kh djukA 

Û fdlh Hkh izdkj ds lekpkjksa ;k fopkjksa dks izLrqr djus esa vlaxr ;k vuxZy Hkk"kk dk iz;ksx 

djukA 

Û lgh ;k xyr f'kdk;r dks nwj djkus ds fy, fgald mik; viukus ds <ax dks izksRlkgu nsukA 

Û fdlh Hkh leqnk; dh f'kdk;r dks c<+k&p<+kdj izLrqr djds lkaiznkf;d ln~Hkko fcxkM+uk 

 izsl dh Lora=rk vkSj foKkiuizsl dh Lora=rk vkSj foKkiuizsl dh Lora=rk vkSj foKkiuizsl dh Lora=rk vkSj foKkiu    

    ,d&Ms<+ n'kd igys rd lekpkji=ksa  esa lekpkjksa rFkk fopkjksa dks egRo fn;k tkrk Fkk] fdarq vc 

vf/kdrj lekpkji= u dsoy foKkiuksa dks egRo nsus yxs gSa] cfYd lekpkj muds fy, foKkiuksa 

ds chp dk LFkku Hkjus okys ^fQyj* cu x, gSA ;g fLFkfr iszsl dh Lora=rk ds fy, ,d xaHkhj 

[krjk gSA ns'k ds ,d izfrf"Br lekpkji= laLFkku ds ekfyd us rks vius laLFkku ds laikndksa ds 

lkeus dg Hkh fn;k fd ^lekpkj rks fQyj Hkj gksrs gSaA lekpkji= foKkiuksa ls pyrk gS] lekpkjksa 

ls ughaA ftl ekfyd dh lksp ;g jgh gS] mlds fy, ;gka laiknd laLFkku dh fdruh izfr"Bk 

gksrh gksxh] bldk vuqeku lgt gh yxk;k tk ldrk gSA foKkiu ikus ds fy, lekpkji= ekfyd 

foKkiunkrk dh :fp&dq#fp dk vknj djsxk] ftldh ekj varr% lekpkjksa ij iM+sxhA lekpkjksa ds 

p;u ij foKkiunkrk dk ijks{k fu;a=.k jgus yxk gSA fnYyh ls fgUnh&vaxzsth esa izdkf'kr ,d 

lkIrkfgd ds ekfyd us vius laindksa dks Li"V funsZ'k ns j[kk Fkk fd mldh izfr}a}h daifu;ksa ls    
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lEcfU/kr dksbZ Hkh lekpkj izdkf'kr u fd;k tk, vkSj laikndksa us ekfyd ds bl vkns'k dks 

flj&ekFks fy;kA ;g lkIrkfgd ikap o"kZ igys can gks pqdk gSA 

    LoLoLoLora=rk ds i'pkr~ jsfM;ks dk fodkl&izlkj Hkwfedk] jsfM;ks xzkeh.k Qksje ,oa LFkkuh; izlkj.k] ra=rk ds i'pkr~ jsfM;ks dk fodkl&izlkj Hkwfedk] jsfM;ks xzkeh.k Qksje ,oa LFkkuh; izlkj.k] ra=rk ds i'pkr~ jsfM;ks dk fodkl&izlkj Hkwfedk] jsfM;ks xzkeh.k Qksje ,oa LFkkuh; izlkj.k] ra=rk ds i'pkr~ jsfM;ks dk fodkl&izlkj Hkwfedk] jsfM;ks xzkeh.k Qksje ,oa LFkkuh; izlkj.k] 

lkekU; ,oa fof'k"V Jksrk dk;ZØelkekU; ,oa fof'k"V Jksrk dk;ZØelkekU; ,oa fof'k"V Jksrk dk;ZØelkekU; ,oa fof'k"V Jksrk dk;ZØe    

    jsfM;ks dh fodkl&;k=kjsfM;ks dh fodkl&;k=kjsfM;ks dh fodkl&;k=kjsfM;ks dh fodkl&;k=k    

    15 vxLr 1947 dks ns'k dh Lora=rk ds le; vkdk'kok.kh ;|fi ckY;koLFkk esa Fkk] fdUrq 

Lok/khurk ds mRlkg ,oa mRlo esa mlus egRiw.kZ Hkkxhnkjh dhA 14 vxLr dh jkr dks lÙkk ds 

gLrkarj.k ds fooj.k vkSj iafMr tokgjyky usg: ds ,sfrgkfld mn~cks/ku ^n fVªLV fon nh 

MsfLVuh* dks jsfM;ks us vla[; yksxksa rd igqapk;kA Lora=rk ds le; Hkkjr esa dqy 14 jsfM;ks LVs'ku 

Fks ftuesa ls 5 dsanz ns'kh fj;klrksa esa rFkk 9 vky bafM;k jsfM;ks ds dsanz FksA vky bafM;k jsfM;ks esa 

rc rd lekpkj lsok] fons'k izlkj.k] vuqla/kku foHkkx] laxhr foHkkx rFkk ,d ls nwljs LVs'ku rd 

fjys djus vkSj fjdkMZ djus dh iz.kkyh tSlh lsok,a ,oa    lqfo/kk,a fodflr gks pqdh FkhA foHkktu 

ds dkj.k rhu jsfM;ks LVs'ku & ykgkSj] is'kkoj vkSj <kdk ikfdLrku esa pys tkus ds ckn esa dsoy 6 

dsanz jg x,A blds vykok ns'kh fj;klrksa ds lHkh 5 LVs'ku eSlwj] cM+kSnk] gSnjkckn] vkSjaxkckn vkSj 

f=osUnze Hkkjr ds fgLls eas vk,A 

 fufufufu;ksftr fodkl vkSj jsfM;ks izlkj.k & ;ksftr fodkl vkSj jsfM;ks izlkj.k & ;ksftr fodkl vkSj jsfM;ks izlkj.k & ;ksftr fodkl vkSj jsfM;ks izlkj.k & fu;ksftr fodkl dh i)fr viukus ls fodkl dk;ksZa esa 

turk dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, jsfM;ks dk egRo vkSj c<+ x;kA lkeqnkf;d fodkl dk jkLrk 

pquus ds ckn vii<+ turk dks fodkl dk;ksZa ds lkFk tksM+us dk dke dsoy jsfM;ks ds tfj, gh 

laHko FkkA bl pqukSrh dks jsfM;ks us c[kwch fuHkk;kA izFke iapo"khZ; ;kstuk esas tgka ,d vksj u, 

LVs'ku 'kq: djus vkSj VªkalehVj yxkus ij cy fn;k] ogha jsfM;ks ls okrkZ] ifjppkZ tSls u, 

dk;ZØeksa ds 'kqHkkjaHk ls vkfFkZd izxfr dk lans'k tu&tu rd igqapus dh fn'kk esa dne c<+k, x,A 

xzkeh.k yksxksa ds fy, fo'ks"k dk;ZØe izlkfjr fd, tkus yxsA yxHkx lHkh dasnzksa ls LFkkuh; Hkk"kkvksa 

esa vk/ks&vk/ks ?kaVs ds xzkeh.k dk;ZØe izlkfjr djus dh ijEijk cu xbZ] tks vkt rd dk;e gSA 

 vkdk'kok.kh & vkdk'kok.kh & vkdk'kok.kh & vkdk'kok.kh & Hkkjr ds izlkj.k bfrgkl esa 3 vDVwcj] 1957 ds fnu dk fo'ks"k egRo gS tc vkWy 

bafM;k us Hkkjrh; uke ^vkdk'kok.kh* viuk;kA ;g uke eSlwj fj;klr ds jsfM;ks laxBu ls fy;k 

x;k tks ^vkdk'kok.kh* ds uke ls dk;ZØe izlkfjr dj jgk FkkA blds ckn vaxzsth dk;ZØeksa rFkk 

fons'k izlkj.k esa vky bafM;k jsfM;ks uke iz;ksx fd;k tkrk jgk rFkk fganh vkSj vU; Hkkjrh; 
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Hkk"kkvkas ds Lons'kh izlkj.kksa esa ^vkdk'kok.kh* uke iz;ksx fd;k tkus yxkA ^vkdk'kok.kh* 'kCn ljy 

rFkk Hkkjrh; ok³~e; esa igys ls izpfyr gksus ds dkj.k cgqr tYnh yksdfiz; gks x;kA 

    usVodZ & usVodZ & usVodZ & usVodZ & Lora=rk ds le; ftl izlkj.k laxBu ds ikl dsoy 6 dsUnz Fks] 1998 ds var rd 

mlds dsanzksa dh la[;k 195 gks xbZA buesa 183 iw.kZ dsanz gSa] 9 fjys dsanz vkSj rhu fofo/k Hkkjrh; dasnz 

gsA VªkalehVjksa dh dqy la[;k 302 gS ftuesa 144 ehfM;e oso] 55 'kkWVZoso rFkk 103 ,Q ,e 

VªkalehVj gSA vkdk'kok.kh ds dk;ZØe 97-3 izfr'kr tula[;k rd vkSj 90 izfr'kr {ks= esa igqaprs 

gSA 

 vkdk'kok.kh dk dk;Z{ks=vkdk'kok.kh dk dk;Z{ks=vkdk'kok.kh dk dk;Z{ks=vkdk'kok.kh dk dk;Z{ks=    

    lekpkj lsok & lekpkj lsok & lekpkj lsok & lekpkj lsok & lp rks ;g gS fd Hkkjr esa jsfM;ks izlkj.k dh 'kq:vkr gh lekpkj izlkfjr djus 

ds mís'; ls gqbZA igyk lekpkj cqysfVu 23 tqykbZ] 1927 dks eqEcbZ ls izkbZosV jsfM;ks LVs'ku ls 

izlkfjr gqvkA jsfM;ks dh lekpkj 'kk[kk vxLr] 1927 esa vfLrRo esa vkbZA ckn eas lekpkj rFkk 

lkef;d fo"k;ksa ds dk;ZØeksa ds fuekZ.k] leUo; ,oa izlkj.k ds fy, lekpkj lsok izHkkx cuk;k 

x;kA 'kq: esa vaxzsth rFkk fgUnqLrkuh esa gh lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tkrs Fks fdUrq /khjs&/khjs 

lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa] dqN cksfy;ksa vkSj izeq[k fons'kh Hkk"kkvksa esa Hkh lekpkj izlkfjr gksus yxsA bl 

le; ¼1999½ lekpkj lsok izHkkx 29 ?kaVs vkSj 29 feuV dh vof/k ds dqy 314 lepkj cqysfVu izfr 

fnu izlkfjr dj jgk gSA 

 fons'k lsok & fons'k lsok & fons'k lsok & fons'k lsok & fons'k lsok izHkkx fons'kksa esa Hkkjr dh Nfo lq/kkjus rFkk ogka mls Hkkjrh;ksa dks ns'k ls 

tksM+s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bldh 'kq:vkr nwljs fo'o;q) ls gh gks xbZ Fkh vkSj rc 

;g lekpkj lsok izHkkx dk fgLlk FkkA 1948 esa bls lekpkj lsok izHkkx ls vyx dj fn;k x;k 

vkSj bls u;k Lo:i iznku fd;k x;kA fdarq blds fy, lepkj cqysfVu rS;kj djus dk nkf;Ro 

vkt rd lekpkj lsok foHkkx fuHkk jgk gSA 

 fofo/k Hkkjrh ,oa foKkiu lsofofo/k Hkkjrh ,oa foKkiu lsofofo/k Hkkjrh ,oa foKkiu lsofofo/k Hkkjrh ,oa foKkiu lsok & k & k & k & ns'kHkj esa euksjatu iz/kku fganh dk;ZØe miyC/k djkus ds mís'; 

ls f}rh; ;kstuk esa fofo/k Hkkjrh lsok izkjaHk dh xbZA blesa eq[;r;k fQYeh xhr rFkk vU; rjg ds 

gYds&QqYds izksxzke izLrqr fd, tkrs gSaA Jksrkvksa dh Hkkxhnkjh ds dkj.k ;g lsok vR;ar yksdfiz; 

gSA bl pSuy ij eq[; jk"Vªh; lekpkj  cqysfVu Hkh izlkfjr gksrs gSA fganh ds izlkj esa fofo/k 

Hkkjrh lsok dk dkQh ;ksxnku jgk gSA 
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 ;qook.kh & ;qook.kh & ;qook.kh & ;qook.kh & ns'k ds ;qokvksa esa psruk ykus rFkk mUgsa jk"Vª dh eq[; /kkjk ls tksMs+ j[kus ds fopkj ls 

23 tqykbZ] 1969 dks vkdk'kok.kh ds fnYyh dsanz ls ,d ubZ lsok ;qook.kh ;kuh ;qokvksa dh vkokt 

'kq: dh xbZA blds fy, vyx pSuy fnYyh ^Mh* dh LFkkiuk dh xbZA ckn eas ;g lsok dbZ vU; 

dsanzksa ls Hkh izlkfjr dh tkus yxhA bl pSuy dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa tgka rd laHko gks] 

dsoy ;qod&;qofr;ksa }kjk izLrqr dk;ZØe gh izlkfjr fd, tkrs gSA buesa vf/kd la[;k dkWystksa o 

fo'ofo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvkssa dh gksrh gSA bl pSuy ls Hkkjrh; o if'peh laxhr ds vykok 

lelkef;d fo"k;ksa ij ppkZ,sa rFkk vU; ;qodksfpr dk;ZØe izLrqr fd, tkrs gSA ,Q ,e pSuy 'kq: 

gksus ds ckn ;qook.kh dh ped dqN de gks xbZ gSA 

 jk"Vªh; pSuy & jk"Vªh; pSuy & jk"Vªh; pSuy & jk"Vªh; pSuy & ns'k Hkj esa ,d lkFk gh pSuy ls izlkj.k miyC/k djkuk jk"Vªh; pSuy dk eq[; 

mís'; gSA ;g pSuy 1988 esa 'kq: gqvkA ;g lsok dsoy jkf= ds le; ;kfu 'kke 6-50 cts ls lqcg 

6-10 ds chp ns'k ds 64 izfr'kr {ks= vkSj yxHkx 76 izfr'kr tula[;k ds fy, miyC/k gSA blds 

dk;ZØeksa esa Kku rFkk euksjatu dk larqyu jgrk gSA bu dk;ZØekssa esa lkaLd`frd fofo/krk rFkk 

Hkkjrh; thou ewY;ksa dks vfHkO;Dr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bl pSuy ij ckjh&ckjh ls 

fganh vkSj vaxzsth esa lekpkj Hkh izlkfjr fd, tkrs gSaA bl pSuy ij lkfgfR;d dk;ZØeksa dks Hkh 

i;kZIr egRo fn;k tkrk gSA 

 laxhr] ukVd ,oa :id & laxhr] ukVd ,oa :id & laxhr] ukVd ,oa :id & laxhr] ukVd ,oa :id & vkdk'kok.kh ds izkjafHkd nkSj esa laxhr dks fo'ks"k egRo ugha fn;k x;k 

fdarq  Lora=rk ds ckn fo'ks"kdj oh-oh- dsldj ds lwpuk ,oa izlkj.k ea=h cuus ds ckn Hkkjrh; 

'kkL=h; vkSj lqxe laxhr  dks egRoiw.kZ LFkku feyus yxkA lp rks ;g gS fd 'kkL=h; laxhr dks 

iquthZfor djus rFkk mls yksdfiz;rk o izfr"Bk fnykus esa jsfM;ks dh mYys[kuh; Hkwfedk jgh gSA 

 LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k & LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k & LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k & LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k & fodkl rFkk tudY;k.k ds dk;ZØeksa dh tkudkjh vke yksxksa rd 

igqapkus es jsfM;ks us mi;ksxh Hkwfedk fuHkkbZ gSA NksVs ifjokj dk lans'k yksdfiz; cukus ds fy, 

vkdk'kok.kh ls ns'k dh lHkh Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa esa ifjokj dY;k.k dk;ZØe izlkfjr fd, tkrs gSaA 

22 dsanzksa esa ifjokj dY;k.k ds fo'ks"k ,dka'k dke dj jgs gSA bu fo"k;ksa ij gj eghus 11]000 feuV 

ls vf/kd vof/k ds 8500 dk;ZØe izLrqr fd, tkrs gSaA izR;sd dsanz ls lIrkg esa ,d ckj 15 feuV 

dk dk;ZØe LokLF; eap izlkfjr fd;k tkrk gSA bu dk;ZØeksa esa f'k{kk] dY;k.k rFkk vka='kks/k] 

isfp'k vkSj iksfy;ks tSls jksxksa ds bykt o jksdFkke lsa lacaf/kr tkudkjh nh tkrh gSA MkWDVjksa rFkk 
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fofHké fodkjksa ls ihfM+r O;fDr;ksa ls HksaVokrkZ ij vk/kkfjr dk;ZØe dkQh vljnkj fl) gq, gSA 

,M~l tSlh ?kkRkd chekfj;ksa ds ckjs esa /kkjkokfgd dk;ZØe Hkh izlkfjr fd, tkrs gSA 

 d`f"k ,oa x`g dk;ZØe & d`f"k ,oa x`g dk;ZØe & d`f"k ,oa x`g dk;ZØe & d`f"k ,oa x`g dk;ZØe & d`f"k rFkk mlls lacaf/kr O;olk;ksa dh uohure tkudkjh xzkeh.k turk 

rd igaqpkus ds fy, vkdk'kok.kh ds yxHkx lHkh dsanzksa esa ^QkeZ ,aM gkse* dk;ZØe izlkfjr fd, 

tkrs gSaA blds fy, gj dsanz esa d`f"k ,oa x`g ,dka'k LFkkfir fd, x, gSA izR;sd dasnz esa izlkfjr 60 

ls 100 feuV dh vof/k ds bu dk;ZØeksa esa d`f"k dh ubZ rduhdksa ij lwpuk nsus ds lkFk&lkFk 

i;kZoj.k] lkekftd okfudh] flapkbZ] xjhch mUewyu ifj;kstukvksa] LokLF;] LoPNrk] lk{kjrk tSls 

fo"k;ksa ij Hkh izdk'k Mkyk tkrk gSA bu dk;ZØeksa esa xzkeh.k fodkl] iapk;rh jkt dh Hkwfedk rFkk 

xkaoksa dh efgykvksa dh n'kk lq/kkjus ij Hkh tksj fn;k tkrk gSA  

fo'ks"k Jksrk dk;ZØe & fo'ks"k Jksrk dk;ZØe & fo'ks"k Jksrk dk;ZØe & fo'ks"k Jksrk dk;ZØe & vkdk'kok.kh fo'ks"k Jksrk oxksZa ds fy, Hkh dk;ZØe izlkfjr djrk gS ftuesa 

bu oxkZsa dh :fp rFkk vko';drkvksa dks /;ku essa j[kk tkrk gSA buesa efgyk,a] Jfed] fdlku] 

cPps vkfn oxZ 'kkfey gSA efgykvkssa ds fy, fnu ds le; dk;ZØe fn, tkrs gSaaS D;ksafd ml le; 

x`gf.k;ka ?kj ds dke&dkt ls eqDr gks tkrh gSA bu dk;ZØeksa esa efgyk Jksrkvksa dh [kqn dh 

Hkkxhnkjh ij T;knk tksj fn;k tkrk gSA ,sls dk;ZØeksa esa O;atu cukus ls ysdj efgyk leL;k ij 

xaHkhj ifjppkZ tSlh fo/kk,a lfEefyr jgrh Gsa 

 'kks/k izfof/k'kks/k izfof/k'kks/k izfof/k'kks/k izfof/k    ,oa tulapkj “kks/k,oa tulapkj “kks/k,oa tulapkj “kks/k,oa tulapkj “kks/k 

 tulEidZ turk dks izHkkfor djus vkSj vfHker fuekZ.k djus dh ,d dyk gSA dsoy bruk gh 

ugha tulEidZ bl ckr dks Hkh tkuus dk iz;kl djrk gS] fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr vkSj uhfr ij 

dSls vkSj fdl izdkj viuh izfrfØ;k izdV djrh gSA bu lHkh ckrksa dk oSKkfud v/;;u] vf/kd 

rF;iw.kZ vk¡dM+ksa }kjk izkIr fd;k tkrk gSA 

 vuqlU/kku] Kku] lwpuk vkSj lEizs"k.k&fodkl ds fy, fd;k tkrk gSA tulEidZ essa 

vuqlUèkku&n`f"Vdks.k bu ckrksa ij fuHkZj gS& (1) 'kks/k dh uhfr (2) lzksr rFk /ku vkfn (3) 

izf'k{k.k (4) leL;k,¡ rFkk vuqlU/kku dk {ks= (5) fof/k vkSj rduhd (6) ifj.kke dh tkudkjh 

rFkk ewY;kaduA 

 vuqvuqvuqvuqlU/kku ;k 'kks/k uhfrlU/kku ;k 'kks/k uhfrlU/kku ;k 'kks/k uhfrlU/kku ;k 'kks/k uhfr    

    tulEidZ esa vusd jk"Vªh; vkSj izcU/k&fodkl gsrq vkSj fofHkUu mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, gesa 

turk dh le>] izsj.kk rFkk lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA mUgsa fodkl dk;Z esa lgHkkxh cukus 
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dh izfØ;k dks n`f"Vxr j[kuk gksrk gSA lHkh fLFkfr;ksa esa lwpuk vkSj tulEidZ fodkl&izfØ;k dk 

vk/kkj fcUnq gksuk pkfg,A tulEidZ 'kks/k esa fodkl dh uhfr;ksa rFkk izfØ;kvksa dk turk us 

fdruk] dSlk Lokxr fd;k gS] rFkk bu uhfr;ksa rFkk bu uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds izfr mudk 

fdruk yxko gS] vkfn dk v/;;u dh bldk eq[; mn~ns'; gksrk gSA bl 'kks/k dh O;kogkfjdrk 

uhfr&fuekZrkvksa] iz'kkldksa] rFkk tulEidZ&dÙkkZvksa ds fy, cgqr gh mi;ksxh gksrh gSA tulEidZ 

'kks/k dsoy tulEidZ dh lhek fodkl vkSj bl fo"k; dh le`f) ds fy, gh ugha fd;k tkrk gS 

cfYd ;g uhfr rFkk dk;Z ls izfrikfnr Hkh gksrk gSA 

 Hkkjr rFkk vU; fodkl'khy ns'kksa es atgk¡ lhfer lzksrksa }kjk dk;Z lapkyu djuk iM+rk gS] ogk¡ 

lhfer vFkZO;oLFkk rFkk izf'kf{kr uu'kkfDr dk vHkko Hkh 'kks/k dk;Z esa vusd dfBukb;k¡ mRiUu 

dj nsrk gS] D;ksafd bruk vf/kd /ku gekjs ikl ugha gksrk gS tks vuqlUèkku dh 'kr&izfr'kr 

miyfC/k ij mnkjrk ls O;; fd;k tk ldsA ljdkjh laLFkkuksa esa tgk¡ vuqlU/kku ,oa 'kks/k dh 

lqfo/kk gS ogk¡ bldh iqujko`fÙk gksrh jgrh gSA blds fy, vko';d gS fd ljdkjh {ks= esa tgk¡ 

tulEidZ 'kks/k fd;s tk,¡ ogk¡ ;g /;ku j[kk tk;s fd iqujko`fÙk u gks vFkkZr~ vxj ,d foHkkx 

xzkeh.k {ks=ksa esa xsgw¡ ds O;kikj ds fo"k; ij losZ{k.k ;k 'kks/k dj jgk gS rks nwljk tulEidZ foHkkx 

fdlh vU; fo"k; ij 'kksèk dk;Z djsA ,d gh dk;Z ds 'kks/k ;k losZ{k.k ds fo"k; ij nksgjh /kujkf'k 

O;; u dh tk;sA blfy, t:jh gS fd tulEidZ foHkkx jk"Vªh; Lrj ij rFkk fodkl'khy ns'k 

vius vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tulEidZ foHkkxksa esa vkilh&iznku djrs jgsaA vxj lEHko gks lds rks 

fdlh fo"k; ij lkewfgd 'kks/k *dksvkijsfVo fjlpZ* Hkh fd;k tk ldrk gSA blds fy, 

uhfr&fu/kkZj.k Hkh gks ldrk gSA 

 lk/kuksa dh deh dks /;ku esa j[kdj dh tulEidZ dh fdlh 'kks/k izfØ;k] losZ{k.k ;k 'kksèk dh 

;kstuk cukbZ tkuh pkfg,A fofHkUu foHkkxksa] laLFkkuksa rFkk 'kks/k&laxBuksa dk lefUor lg;ksx bu 

dk;ksZa esa cM+k mi;ksxh fl) gksrk gSA tSls&izsj.kk 'kks/k (Motivation research) tu vfHker 'kks/k 

(Opinion research) rFkk cktkj 'kks/k (Market research)A bu  

 'kks/k dk;ksZa dk tulEidZ esa fo'ks/k egRo gksrk gS vkSj budhmi;ksfxrk] buds fo"k;] izÑfr rFkk 

vkdkj vkfn ij fuHkZj djrh gSA ljdkjh tulEidZ ds {ks= esa tu vfHker 'kks/k ¼ifCyd 

vksihfu;u fjlpZ½ dk fo'ks"k egRo gSA tSls] cSadksa ds jk"Vªh;dj.k ij tuer D;k jgk] vkfnA ij 
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,sls 'kks/k d;ksZa dh jk"Vªh; Lrj ij gh mi;ksfxrk gksrh gS] ijUrq m|ksx vkSj O;olk; ds ekdsZV 

vuqlU/kku tulEidZ foHkkx dk dk;Z gksxkA 

 izjs.kk 'kks/k ¼eksVhos'ku fjlpZ½ esa mu fof/k;ksa vkSj rduhdksa dks [kkst dh tkrh gS ftuls turk 

fdlh dk;Z fo'ks"k ;k uhfr fo'ks"k vFkok mRiknu ds izfr viuh izfrfØ;k O;Dr djrh gSA ;g lc 

mudh thou&i)fr] okrkoj.k rFkk euksoSKkfud Lrj ij fuHkZj djrk gSA blds fy, n{k rFkk 

fo'ks"kK 'kks/kdÙkkZ ;k vuqlU/kkudÙkkZ gksuk pkfg,A izsj.kk 'kks/k tulEidZ dk;ZØe dh :ijs[kk 

rS;kj djus esa lokZf/kd lgk;d fl) gksrk gSA tcfd u vfHker losZ{k.k rFkk 'kks/k fofHkUu 

lhekvksa esa c¡/kddj vR;Ur&dq'kyrkiwoZd fo"k;&fo'ks"kKksa ds funsZ'ku esa gh lEiUu gks ldrk gSA 

ijUrq tulEidZ ds lhfer lk/kuksa rFkk vU; vusd dk;ZØeksa ds fy, 'kks/k dk;Z bruk ljy vkSj 

lgt ugha gSaA 

 'kks/k ds lzksr'kks/k ds lzksr'kks/k ds lzksr'kks/k ds lzksr    

    fiNyh lwpukvksa vkSj vkdM+ksa ls 'kks/kdÙkkZ dk dk;Z ljy gks tkrk gSA bl izdkj dh xr lwpuk,¡ 

vkSj vkadM+s gesa losZ{k.kksa ls izkIr gksrs gSaA bu losZ{k.kksa esa LFkkukRedrk] xq.kkRedrk rFkk fofHkUu 

lzksrksa dk mYys[k jgrk gSA bu lzksrksa dh tkudkjh gesa losZ{k.kksa ls izkIr gksuh pkfg,] tSls& 

 1- 'kks/k dk;ZØe dh funsZ'k&rkfydk rFkk uhfr;k¡ ftuls 'kks/k dk;ZØe lapkfyr fd;k x;k gSA 

 2- 'kks/kdk;Z tks gekjs 'kks/k ls lEcfU/kr py jgk gS] mldk Hkh v/;;u djuk pkfg,] D;k gekjs 

fu/kkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj py jgk gSA 

 3- mu laLFkkuksa dh lajpuk dSlh gS tks bl 'kks/k dk;Z esa yxs gq, gSaA mudh fLFkfr] izHkko] 

lg'kfDr rFkk detksfj;k¡ Kku gksuh t:jh gSA 

 4- tulEidZ 'kks/kdk;Z ds fy, HkkSfrd rFkk ekuoh; lzksr vko';d gSA ekuoh; lzksr fdrus fuiq.k 

(Skilled) gSaA ;k ugha] ;k ekSf[kd ;k fyf[kr fdl izdkj ls 'kks/k esa lgk;rk dj ldrs gSaA vFkkZr~ 

muls lwpuk ysus nsus ds fy, D;k dsoy ekSf[kd okrkZyki gh mi;qDr jgsxkA vxj og vf'kf{kr 

gS rks] vuqokpd dh Hkh vko';drk iM+sxhA HkkSfrd lzksrksa esa lk/ku] lqfo/kk,¡ izdk'ku] ekbØksfQYe 

rFkk vU; miyC/k vk¡dM+s iz;qDr fd;s tkrs gSaA 

 5- miyC/k lzksr dh mi;ksfxrk] Hkfo"; esa vU; lzksrksa dk fodkl Hkh 'kks/k&vuqHko ls izkIr gks tkrk 

gSa vusd ,sls lzksrksa dk Hkh irk yxrk gS ftUgsa vHkh rd iz;ksx esa ugha yk;k x;k gS 

tulEidZdÙkkZ vf/kd ifjJe djds ;fn lzksrksa dk fodkl dj ysa rks uohurk vkSj ykHk nksuksa dh 
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gksaxsA vuqlU/kku {kerk esa Hkh lzksrksa dk fodkl djus dh vko';drk tulEidZ {ks= dks Hkfo"; es 

iM+sxh] tc lekt vf/kd tfVy gksrk pyk tk,xkA tSls ekuoh; lzksrksa esa {ks=h; deZpkjh] 

dkj[kkus ds vUnj dke djus okys Jfed] fodkl dk;ksZa es jr yksx] fofHkUu inksa rFkk dk;ksZa esa 

fueq.k rFkk vfuiq.k yksxksa dh vusd Jsf.k;k¡ cukuh iM+rh gSaA muds vuqHko ,oa izfrfØ;k,a muds 

laxBuksa ls gh ;k O;fDrxr :i ls tqVkuh iM+rh gSA 

 6- foÙk O;oLFkk&foÙk O;oLFkk&foÙk O;oLFkk&foÙk O;oLFkk& fodflr ns'kksa ds tulEidZdÙkkZvksa dh vis{kk fodkl'khy ns'kksa ds 

tulEidZdÙkkZvksa ds lEeq[k fdlh Hkh 'kks/kdk;Z ,oa losZ{k.k ds fy, vkfFkZd dfBukbZ dk gksuk 

LokHkkfod gSA vr% tulEidZdÙkkZvksa rFkk dE;wfuds'ku {ks= esa yxs yksxksa dks tks Hkh  vuqla/kku ;k 

'kks/k djuk gks mlds fy, okf"kZd ;kstuk esa fu;ksftr ctV dh jkf'k LohÑfr djk ysA 

 tc 'kks/k dk fo"k; vkSj dk;ZØe vkfn fu/kkZfjr dj fy;k tk, rks jkf'k ds vuqlk mldks fofHkUu 

vaxks rFkk foHkkxksa esa ck¡V ysuk pkfg,] tSls lwpukvksa vkSj tkudkfj;ksa ij fdruk O;; djrk gS] 

izpkj vkSj tuvfHker dgk¡] dSlk vkSj fdu yksxksa esa tkdj djrk gS\ ;fn lk/ku i;kZIr ugha gks 

rks {ks= dks lhfer dj ysa] vkfnA fofHkUu ns'kksa rFkk tulEidZ foHkkxksa us fofHkUu leL;kvksa ds 

mRiUu gksus ij fdu&fdu lk/kuksa vkSj dk;ksZa ls mudk my fudkyk Fkk mudh Hkh tkudkjh 

tulEidZdÙkkZ dks gksuh pkfg,A fo'ks"k dj izpkj dk;Z vkSj tu vfHker fuekZ.k esa ;g O;kogkfjd 

miyfC/k;k¡ gekjk fn'kk funsZ'k djrh gSaA 

 'kks/k ds fy, foLr`r vkSj okLrfod otV cuk ysuk cgqr t:jh gSA vkUrfjd vkSj ckg~; lzksr dh 

tkudkjh] vU; laLFkkuksa dk lg;ksx] yEch vof/k dh ;kstuk] lHkh fo"k;ksa ij 'kksèkdk;Z dk ,d 

js[kkadu dj ysuk furkUr vko';d gS rkfd lhfer /kujkf'k esa gesa bfPNr ifj.kke izkIr gks ldsaA 

 'kks/k izfØ;k'kks/k izfØ;k'kks/k izfØ;k'kks/k izfØ;k    

    leL;k LFkkiuk %leL;k LFkkiuk %leL;k LFkkiuk %leL;k LFkkiuk % leL;k LFkkiuk fdlh Hkh 'kks/kdk;Z dk lcls igyk dke gSA tulEidZ {ks= esa 

bldh ifjHkk"kk ls gh 'kks/k ds fy, vusd ,sls fo"k; izkIr gks ldrs gSa ftuij losZ{k.k fd;k tk 

ldrk gS ;k ftuij 'kks/k djus dh iwjh xqUtkb'k gSA 

 budk lcls vPNk mnkgj.k LVfyZx&izf'k{k.k ,oa fodkl&laLFkku ds funs'kd Mk- ,MoMZ ts- 

jkfcUlu us fn;kj gSA og ekurs gSa fd tulEidZ ,d lkekftd rFkk O;kogkfjd foKku gS 

ftldk fuEufyf[kr gS& 

 1- fofHkUu yksxksa ds O;ogkj] izo`fÙk;ksa vkfn dk ekiu vkSj ewY;kadu djukA 
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 2- eSustesaV dks fofHkUu mn~ns'; izkfIr ds fy, tu vfHker dk fuekZ.k djus] mlds }kjk mRikfnr 

oLrq] ;kstuk] uhfr;ksa rFkk O;ogkj dks tu LohÑfr fnykus esa lgk;rk djukA 

 3- dEiuh ds mn~ns'ku dh izkfIr ds fy, yksxksa esa :fp tkxr̀ djus ds lkFk vko';drk dh 

mRifr djukA 

 4- ,sls dk;ZØeksa dk fodkl djuk] ykxw djuk] rFkk mudk ewY;kadu djuk ftUgsa turk le> 

lds vkSj viuh LohÑfr nsA 

 vc bu pkj izdkj dh ifjHkk"kkvksa esa gesa 'kks/k ds fy, fo"k; vkSj {ks= fey tkrs gSaS tSls igyh 

ifjHkk"kk esa tulEidZ dks O;kogkfjd lkekftd foKku dgk x;k gSA bldk vFkZ gS fd tulEidZ 

yksxksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djus okyk ,d lkekftd foKku gSA blls yxrk gS fd ;g foKku 

yksxksa ds O;ogkjksa esa cnyko yk ldrk gSA viuh dEiuh] laxBu rFkk ljdkj ds fy, vxj og 

pkgs rks tu vfHker rFkk turk dk O;ogkj vius i{k esa dj ldrk gSA blds fy, mls 

lkekftd vkSj fofHkUu O;kogkfjd foKkuksa dk Hkh lkFk&lkFk v/;;u djuk gksxkA 

 nwljh ifjHkk"kk esa yksxksa ds joS;s dk ekiu rFkk ewY;kadu djrk gSA blds fy, losZ{k.k fd;s tk 

ldrs gSa fd veqd uhfr ;k dk;ZØe ds izfr yksxksa dk D;k joS;k jgk\ veqd turk ;k leqnk; 

dk laxBu ;k eSustesaV dh fdlh uhfr ds izfr D;k :[k gS\ mUgksaus bls Lohdkj fd;k gS ;k 

deZpkfj;ksa esa mlds izfr jks"k gS] ;k izlUurk] vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA bu dk;ksZa ds fy, 

losZ{k.k djuk vR;Ur mi;ksxh jgrk gSA 

 vU; ifjHkk"kkvksa esa tulEidZ dk eq[; dk;Z fdlh dk;ZØe dk fodkl djuk] ykxw djuk] 

ewY;kadu djuk gS] fd turk us bls fdruk vf/kd le>k rFkk Lohdkjk gSA 

 losZ{k.k dk;Z tulEidZdÙkkZ dks 'kks/k djus esa lgk;rk nsrk gSA lEizs"k.k ds fofHkUu ek/;eksa dk ge 

bl 'kks/k dk;Z essa iz;ksx djrs gSaA tulEidZ esa 'kks/k dk rkRi;Z dsoy 'kks/k ds ifj.kke dh vksj 

/;ku nsuk gksrk gS] mudks ykxw djus dk dk;Z tulEidZ ds O;kolkf;d yksxksa ¼ifCyd fjys'kUl 

izsDVh'kulZ½ ij NksM+ fn;k tkrk gSA 'kks/k ds fy, ge vusd 'kksèk fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gSaA ;g 

LFkku] lzksr rFkk leL;k LFkkiuk ds ckn dh ckr gS vkSj ns'kdky ,oa lk/kuksa ij fuHkZj djrh gSA 

 leL;k dsoy ifjHkk"kk ls izkIr gks ;k vko';d ugha gSA lk/kkj.k O;ogkj dk;Z ¼tsujy ,tksp½ 

}kjk Hkh leL;k dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA tulEidZ 'kks/kdÙkkZ dks Hkkjr ds lUnHkZ esa 'kks/k 

leL;k dh LFkkiuk djrs le; bu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,& 
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 1- vuqlU/kku ;k 'kks/kdk;Z fof'k"V izpkj ds fy, gks] *laf{kIr* vkSj *lkjxfHkZr* gks] tgk¡ rd lEHko 

gks bls LFkkuh; :i fn;k tk, rFkk blesa {ks=h; dk;Z ¼QhYM odZ½ dks izèkkurk nh tk,A bl 

izdkj dk 'kks/kdk;Z fdlh uhfr ;k dk;Z ds izfr laxBu ds vUnj Hkh lEHko gSA 

 2- 'kks/k dh ,dkRed idM+ gks ijUrq mls fofHkUu i{kksa dh tkudkjh feysA tSls tula[;k losZ{k.k] 

blesa dsoy tula[;k dh fxurh gh ugha gksrh] blds mudk lkekftd] ikfjokfjd Lrj] f'k{kk] 

vkfFkZd lEiUurk] jgu&lgu vkfn dh tkudkjh Hkh miyC/k gks tkrh gSA 

 3- 'kks/k la[;kRed ugha cfYd xq.kkRed gksuk pkfg,A 

 'kks/k dk {ks='kks/k dk {ks='kks/k dk {ks='kks/k dk {ks=    

    tulEidZ esa lkekU; turk ;k fof'k"V turk blesa izR;{k (Direct Public) vkSj ijks{k :i ls 

lEcfU/kr turk (Indirect Public) gksrh gSA ;gh turk mlds 'kks/k ;k losZ{k.k ds {ks= es vkrh gSA 

Hkkjr rFkk vU; fodkl'khy ns'kksa esa tulEidZ dk mn~ns'; turk dk fodkl djuk gSA ifjorZu 

gh fodkl dk vk/kkj gSA gesa tulEidZ ds vusd ek/;eksa dk ifjorZu ds lkFk tks lekt vkSj 

turk esa ge pkgrs gSa] cM+k rkyesy j[kuk gksxkA vxj dE;wfuds'ku ds ek/;eksa }kjk ,slh lwpuk,¡ 

;k xyr tkudkfj;k¡ turk ds ikl pyh xbZ gSa ftuls gM+rkysa HkM+d mBh gSa] Hkk"kk;h ;k /kkfeZd 

vFkok lkEiznkf;d naxs QSy x, gSa vFkok yksxksa dh /kkj.kk vkSj vfHker uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds 

fo:) gks xbZ gSa rks bl ifjorZu vkSj fodkl dk i{k /kwfey gks tk,xk vkSj lekt fo?kVu dh 

vksj vxzlj gksxkA 

 tSlk fd 'kks/k ds {ks= esa ge ns[k jgs gS] Hkkjr esa 'kks/kdÙkkZvksa ;k vuqlU/kkudÙkkZvksa us Hkh fcuk 

fdlh fgpd ds ik'pkR; rduhdksa dks tSls mudh laLFkkvksa] lajpukvksa] dk;ZØeksa] lwpukvksa] 

iqLrdksa rFkk vU; vusd vkStkjksa vkSj lkexzh dks T;ksa dk R;ksa fcuk vius ns'k ds lkekftd] 

vkfFkZd] lkaLÑfrd rFkk rduhdh {ks=ksa ds v/;;u ds Lohdkj dj fy;k gSA ;gh dkj.k gS 

tulEidZ vkSj dE;wfuds'ku ds {k= esa gesa Hkkjrh;rk dk vHkko izR;sd LFkku vkSj O;ogkj esa utj 

vkrk gS tks fd ns'k ds fodkl ds fy, dk v'kqHk y{k.k dgk tk ldrk gSA vc bl ij lHkh {ks=ksa 

esa iqu% fopkj fd;k tk jgk gSA 

 'kks/k vkSj losZ{k.k ds fy, fdl Hkk"kk dk iz;ksx djsa] ;g Hkh ,d leL;k gS] fo'ks"kdj Hkkjr esa] 

D;ksafd ;gk¡ vusd izns'kksa dh vusd Hkk"kk,¡ gSaA fofHkUu izdkj ds lkaLÑfrd flEcy gSA ,d lekt 

dk ,d flEcy v'kqHk gS rks nwljs {ks= esa tkdj mldk vFKZ 'kqHk esa cny tkrk gSA dE;wfuds'ku 
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bruk fodflr ugha gSA ;gk¡ dh tula[;k dk ,d cgqr cM+k Hkkx tkudkfj;ksa ds vHkko esa thrk 

gS vkSj u gh tkudkfj;ksa ds izfr mudsa :fp mRiUu dh xbZ gSA cgqHkk"kh lekt Hkh gekjs ns'k esa 

dE;wfuds'ku ds foLrkj vkSj fodkl esa vkfFkZds ,oa HkkSxksfyd dfBukbZ mRiUu fd, gq, gSaA fofHkUu 

Hkk"kkvksa ds Jksrkvksa ds fy, fofHkUu izdkj ds dk;ZØe rS;kj djus gksrs gSa vkSj lhfer vFkZ O;oLFkk 

esa ;g lc Å¡ps izfr'kr rd dj ikuk lEHko ugha gks ikrkA 

 tulEidZ ds 'kks/k ds fy, ge fof'k"V turk] rFkk vius lEidZ ds yksxksa dks bl dk;Z ds fy, 

pqu ldrs gsaA tSls ,d u, izdkj dh [kkn dk pyu fd;k x;k gks rks mlds izfr yksxksa dh D;k 

vfHkefr cuh] bls tkuus ds fy, gesa blds iz;ksxdÙkkZ fdlkuksa dks pquuk gksxkA tSls fcgkj esa 

gekjh [kkn chl ftyksa esa fcdrh gS rks ge vkn'kZ ¼ekMy½ ds :i esa fdlh ,d ftys ds fdlkuksa 

dks pqu ysa vkSj ml LFkku ij lhfer fdlkuksa esa gh ge viuk losZ{k.k vkSj 'kks/k dk dk;Z iwjk 

djsaA tSls ml [kkn ds mi;ksx ls fdlkuksa esa D;k izfrfØ;k gqbZ] mudh mit esa fdruh òf) gqbZ] 

;k mUgsa gkfu mBkuh iM+h] vU; [kknksa dh rqyuk esa bldk ewY; vuqikr] j[kj[kko] miyfC/k] 

jklk;fud mi;ksfxrk] vuqi;ksfxrk vkfn ds ckjs esa tkuk tk ldrk gSA bl 'kks/k ds fy, dkSu lk 

ek/;e pquk tk,xk] dkSu lk ek/;e vf/kd izHkkoh gksxk\ ;g ml LFkku ds 'kks/k mn~ns';] dk;ZØe 

rFkk izkstsDV ij fuHkZj djrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vk/kqfud rFkk ijEijkxr ek/;eksa dk iz;ksx 

fdl&fdl vuqikr esa lEHko gksxk\ ml LFkku rd ml ek/;e dh igq¡p ds LFkku vkSj mlds ihNs 

gksus okyk O;;\ nksuksa izdkj ds vfr vk/kqfud vkSj ijEijkxr ek/;eksa ds leUo; ls ykHk yBk;k 

tk ldrk gS ;k ;gha\ fofHkUu fof'k"V ek/;e] fof'k"V mn~ns'; izkfIr ds fy, iz;ksx djuk t:jh 

gS] vkfnA dsoy bruk gh ugha gesa 'kks/k ds fy, ml dk;Z fo'ks"k ds n{k yksxksa] tSls [kkn ds izdkj 

fo'ks"kK] Ñf"k&if.Mrksa dh jk;] fofHkUu fodkl vf/kdkfj;ksa dk er] iz'kkldksa dk joS;k vkfn lHkh 

dk v/;;u djuk iM+rk gSA lHkh ,d lhfer {ks= esa fd;k x;k 'kks/k loZmi;ksxh cu ldsxkA 

 'kks/k'kks/k'kks/k'kks/k-izf'k{k.kizf'k{k.kizf'k{k.kizf'k{k.k    

    tulEidZ ds {ks= esa 'kks/kdÙkkZ ds fy, izf'k{k.k izkIr djuk furkUr vfuok;Z gSA 'kks/k ds fofHkUu 

lk/ku vkSj lkefxz;ksa dk fof/kor~ mi;ksx] lwpuk ,d=hdj.k] mudk izLrqrhdj.k rFkk foospu 

djuk t:jh gSA blds fy, ftu yksxksa dks izf'kf{kr fd;k tk;s mudk pquko Hkh cM+h le>nkjh 

ls fd;k tkuk pkfg,A 
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 ,d fo"k; vkSj laLÑfr es iydj cM+k gqvk rFkk ,d gh okrkoj.k esa dke djus okyk 'kksèkdÙkkZ 

nwljs {ks= vkSj okrkoj.k esa dke djus okyk 'kks/kdÙkkZ nwljs {ks= vkSj okrkoj.k es ljyrkiwoZd 

dk;ZØe ugha pyk ik,xkA ;gk¡ ij esfMdy dk ,d mnkgj.k nsuk lkef;d gksxk esjs ,d fe= 

fpfdRld fcgkj esa fefFkyk okrkoj.k esa iys] cM+s gq, rFkk ogha ij esfMdy dh izSfDVl djus ds 

ckn bykgkckn pys x;sA ogk¡ buds fy, jksx igpkuuk rks vklku gks x;k ij og ejhtksa dks 

[kkuiku dh lykg ugha ns ikrs Fks] D;ksafd fcgkj ds [kkuiku vkSj bykgkckn ds [kkuiku esa cgqr 

vUrj gSA vr% dbZ eghuksa rd mUgsa ogka ds lkekftd vkSj lkaLÑfrd okoj.k dk v/;;u djuk 

iM+k rc dgha tkdj mudh izSfDVl dk fodkl gqvk rFkk mUgsa yksdfiz;rk feyhA ,d gh LFkku 

rFkk izkstsDV esa dke vkus okys fu;e rFk fl)kUr nwljs {ks= esa okys] nwljh laLÑfrd esa iys yksxsa 

ds fy, mi;qDr ugha gksrs gSaA vejhdh dkj dEiuh }kjk fd;k x;k fjlpZ Hkkjr dh fgUnqLrku 

eksVlZ dEiuh dh fjlpZ ds fy, u mi;qDr gksxk] u lkef;d ghA 

 lkekftd foKkuksa ds ewy rRo vkSj fl)kUrksa esa izk;% ns'kksa esa lekurk gS& D;ksafd ekuo O;ogkj 

ewyr% leu gh gksrs gSaA LFkku vkSj le; ds vuqlkj tks ifjorZu gksrs gSa og brus vUrfoZjks/kh ugha 

gksrs fd ,d LFkku ij tks fl)kUr iz;ksx fd;s x;s gSa og FkksM+s cgqr jn~nkscny ds ckn nwljs {ks= 

vkSj lekt ij ykxw u gks ldsaA tulEidZ izf'k{k.k tgk¡ Hkh fn;k tk;s ogk¡ ikB;Øe esa {ks=h; 

dk;Z (Field work) rFkk 'kks/k vfuok;Z gksuk pkfg,A LFkkuh; lhekc)rk fjplZ ds {ks esa cgqr cM+h 

:dkoV fl) ugha gqbZ gSA tulEidZ ds 'kksèk esa bruh {kerk gks fd og viuh miyfC/k;ksa dks 

tulEidZ ds O;kolkf;d yksxksa ¼izsDVh'kulZ½ rd izHkko'kkyh rjhds ls igq¡pk ns ftlls fd 'kks/k 

dh mi;ksfxrk dk ykHk mBk;k tk ldsA 'kks/k D;ksa dj jgk gS] dSls dj jgk gS vkSj mlesa D;k 

dj jgk gS\ ;g lc muds efLr"B esa Li"V gksuk pkfg,A 

 'kks/k fof/k;k¡'kks/k fof/k;k¡'kks/k fof/k;k¡'kks/k fof/k;k¡    

    *iwoZ ikbysV LVMh* 'kks/k dk;ksZa dks vkxs c<+kus ds fy, vko';d gksrh gSA fcuk blds 'kksèk dk;ZØe 

dh :ijs[kk rFkk mi;ksfxrk Li"V ugha gks tkrh gSA izHkkoh *lkEifyax* 'kks/k dh tku gksrh gSA 

blls 'kks/k dk;Z dks xfr feyrh gSA o ifj.kke izkfIr esa lgk;rkA lSEiy miyfC/k;k¡ 'kks/k izkfIr 

dk vk/kkj gksrk gSA 

 lSEifyax dh rduhd dk vk/kkj xf.kr gSA vfHker v/;;u ¼vksihfu;Ul QkbfMax½ ds izdkj 

izfl) gSa& ftl lewg dk v/;;u djuk gks mlds lHkh lnL;ksa dk O;fDrxr :i ls bUVjO;w 
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fy;k tk;s vFkok ml lewg dk tks yksx izfrfuf/kRo djrs gksa mudk ¼uewuk½ lSEiy pqu fy;k 

tk;sA NksVs lewg es igyh bUVjO;w okyh i)fr mfpr jgrh gS tcfd fo'kky xzqi ds fy, 

izfrfuf/kRo okys lSEiy pquko dh rduhdA 

 lSEiy dk pquko Hkh nks izdkj ds fd;k tkrk gSA 

 (i)    jsUMe lSEiy %jsUMe lSEiy %jsUMe lSEiy %jsUMe lSEiy % blesa mu yksxksa dks ftudk bUVjO;w fy;k tkrk gS mudk pquko xf.kr&fof/k ls 

fd;k tkrk gSA tSls % ekuk , laxBu ds lkS lnL; gSa] fdlh fo"k; ij mudh lEefr tkuuh gS] 

rks o.kZØekuqlkj lc lnL;ksa ds uke fy[kdj muesa 10, 20, 30, 40, 50 osa blh izdkj gj nlosa 

lnL; dks ys fy;k tk;sxk vkSj bl jsUMe lSEiy }kjk tks ifj.kke fudyxk og ml leqnk; ;k 

lewg ;k laxBu ds lnL;ksa dh jk; tkuus esa lgk;d gksxkA 

 (ii)    vuqcU/ku lSEiy ¼dksVk&lSEiy½ %vuqcU/ku lSEiy ¼dksVk&lSEiy½ %vuqcU/ku lSEiy ¼dksVk&lSEiy½ %vuqcU/ku lSEiy ¼dksVk&lSEiy½ % esa ,d cM+s laxBu ds lnL;ksa dk vk;q lewg] vk;] O;ogkj] 

f'k{kk] in vkfn ds vk/kkj ij ;g lSEiy fy;k tkrk gSA lcls] bl oxZ ds vuqlkj lewg cukdj 

lSEiy fy, tkrs gSa vkSj blesa ls gj lewg ds ik¡posa ¼tks Hkh la[;k fu;r dh tk,½ lnL; dk 

bUVjO;w ysdj ifj.kke fudkyk tkrk gSA 

 lSEiy dk vkdkj] ifj.kke rFkk mn~ns';ksa dks n`f"V esa j[kdj fu;r fd;k tkrk gSA tSls pquko 

ifj.kke dk vuqeku rhu&pkj lkS O;fDr;ksa dh jk; tkuus ds ckn yxk fy;k tkrk gSA blesa 

fofHkUu lewg ¼fofHkUu vk;q] f'k{kk O;olk; Lrj vkSj in½ ds vuqlkj igys NkaV  fy, tkrs gSaA 

lSEiy dk ftruk foLrkj gksxk] ifj.kke vPNk fudysxkA ij v'kqf) gksus dk Hk; mruk gh vf/kd 

gksxkA la[;kRed 'kks/k DokfUVVsfVo fjlpZ (Quantitative Research) dk ,d viuk egRo gS ij 

vf/kd tksj gesa xq.kkRed 'kks/k (Qualitative Research) dh vksj nsuk pkfg,A 

 'kks/k djus ls iwoZ gesa 'kks/k dh fof/k;ksa dk pquko Bhd izdkj ls dj ysuk pkfg,A fofHkUu fof/k;ksa] 

rduhdksa dks ml {ks= ds lkekftd laxBu ds ifjizs{; esa ns[k ysuk 'kks/kdÙkkZ ds fy, vko';d 

gSA ml LFkku dk dE;wfuds'ku v/;;u djrs gq, ogk¡ dh tu O;ogkj dh lhek vkSj i)fr tku 

ysuk mi;ksxh gksxkA blds i'pkr~ gh dkSu lh fof/k vuqlU/kku esa mi;ksxh gksxh] tkuk tk ldrk 

gSA 

 lewg dk lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd v/;;u djuk Hkh vko';d gS] ij bldk vFkZ ;g ugha gS 

fd tulEidZ ds fo"k; dks lekt'kkL= vFkZ'kkL=] Hkk"kk;h foKkuksa] euksfoKku vFkok ekuo'kkL= 

foKku dk Hkh ml lewg dks n`f"V esa j[kdj v/;;u djuk gksxkA gk¡ tulEidZ ds 'kks/kdÙkkZ dks 
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vius Jksrkvksa] ogk¡ dh fLFkfr;ksa] izÑfr rFkk yksxksa ds tkuus ds fy, muds thou ds fofHkUu 

igyqvksa dk v/;;u djuk gh gksxkA 

 D;ksafd tulEidZ esa ftl Hkh 'kks/k&fof/k dk iz;ksx fd;k tk, mls rdZlaxr rjhds ls Bksd ctk 

fy;k tk,A blfy, bu fof/k;ksa] rduhdksa dk iwoZ ijh{k.k dj ysuk furkUr vko';d gSA ns[kuk 

gksxk fd ;g rduhd vkSj fof/k;k¡ ml 'kks/k&{ks= esa] ogk¡ ds pqus gq, okrkoj.k esa] yksxksa }kjk 

Lohdkj gksaxh] mUgsa ogka ij ykxw fd;k tk ldsxk] vkfnA exj bu fo"k;ksa dks viukus esa ogk¡ 

dfBukbZ gksxh rks bu fof/k;ksa] fopkj/kkjkvksa] ekWMy flEcyksa vkSj rduhdksa esa ifjorZu djuk iM+ 

ldrk gSA 

 tulEidZ 'kks/k dh cgqfo"k;h idM+ (Inter Disciplinary Approach) ifj.kke bl izdkj rS;kj fd, 

tk,a fd tulEidZ ds O;ogkjdÙkkZ ¼izSfDV'kuj½ uhfr&fuekZrk rFkk iz'kkldksa dk /;ku viuh vkSj 

vkdf"kZ dj ysaA 

 iz'ukoyh fuekZ.kiz'ukoyh fuekZ.kiz'ukoyh fuekZ.kiz'ukoyh fuekZ.k    

    'kks/k rFkk bUVjO;w ds fy, tks Hkh iz'ukoyh ge rS;kj djsa mlesa csdkj ds iz'u rks dnkfi u gksaA 

iz'u ,sls gksa ftuesa ifj.kke izkIr djus esa ykHknk;d tkudkjh feysA iz'ukoyh Li"V] cks/kxE; 

rFkk i<+us esa ljy gksA iz'ukoyh vius ifj.kke dh vksj fujUrj c<+rh pysA gk¡ u ds iz'u dkQh 

mi;ksxh vkSj tkudkjh izkIr djus esa lgk;d gksrs gSaA dqN iz'u ,sls Hkh fd, tk ldrs gSa ftuls 

bUVjO;w nsus okys dk O;fDrRo blesa >yd vk,A iz'u ,sls rS;kj fd, tk,¡ ftlls fd bUVjO;w 

nsus okyk vius Kku rFkk tkudkjh ds vk/kkj ij mudk mÙkj ns ldsA my>kus okys iz'u dHkh u 

fd, tk,¡A 

 'kks/kdÙkkZ lEidZ cuk, j[ksa ¼QkWyks vi½'kks/kdÙkkZ lEidZ cuk, j[ksa ¼QkWyks vi½'kks/kdÙkkZ lEidZ cuk, j[ksa ¼QkWyks vi½'kks/kdÙkkZ lEidZ cuk, j[ksa ¼QkWyks vi½    

    izk;% ns[kk x;k gS fd 'kks/kdÙkkZ 'kks/k ds ifj.kkeksa dh izkfIr ds ckn ml 'kks/k dk;Z ,oa {ks= ls 

lEidZ lekIr dj nsrk gS blls ckn ds ifjorZu ls ge cafpr jg tkrs gSaA vPNk ;gh gksrk gS] 

vkSj fo'ks"k dj tulEidZ ds vuqlU/kku esa fd og tulEidZ izSfDV'kuj rFkk iz'kkldksa vkSj ;kstuk 

fuekZrkvksa ls Hkh lEidZ cuk, j[ksA ifj.kke ds vuqlkj fØ;kfUor :i nsus ds fy, 'kks/kdÙkkZ bu 

yksxksa dh cgqr cM+h lgk;rk dj ldrk gSA 'kks/kdÙkkZ u dsoy fjlpZ ds le; cfYd ckn esa 

budh lgk;rk djs vkSj buls 'kks/k dky esa Hkh ijke'kZ djds :ijs[kk dks fØ;kfUor :i nsA 

mudh vkilh ijke'kZ ls 'kks/k dh vusd leL;kvksa dk gy [kkstk tk ldrk gS] odZ'kki 
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¼dk;Z'kkyk,¡½] xksf"B;ksa] lEesyuksa rFkk {ks=h; dk;Z esa nksuksa dk lg;ksx mi;ksxh jgrk gSA 'kks/k 

ifj.kkeksa }kjk dk;ZØe uhfr;k¡ izHkkoh <ax ls cuk;h vkSj ykxw dh tk ldrh gSaA 

 T;ksa gh 'kks/k dh :ijs[kk rS;kj gks tk, 'kks/k vkSj tulEidZdÙkkZ nksuksa gh ifj.kke izkfIr rFkk 

ewY;kadu dk;Z esa yxdj ,d nwljs dks lg;ksx nsuk vkjEHk dj nsaA turk] okrkoj.k rFkk 

lqfo/kkvksa dks efLr"d esa j[kdj nksuksa gh ifj.kke izkfIr esa yx tk,¡A 

 ifj.kkeifj.kkeifj.kkeifj.kke    

    tc lc izdkj dh lwpuk,¡] iwNrkN vkSj urhtsa fey tk,¡ rks mUgsa ,d lkFk j[kdj vadu 

¼Vscqys'ku½ fd;k tk,A vxj tulEidZ foHkkx Lo;a ;g 'kks/k dj jgk gS rks mUgsa fofHkUu ifj.kkeksa 

dh fofHkUu Lrjksa ij D;k fLFkfr jgh gS mldh tkudkjh fey tk,xhA vxj tulEidZ foHkkx 

Lo;a ;g 'kks/k dj jgk gS rks mUgsa fofHkUu ifj.kkeksa dh fofHkUu Lrjksa ij D;k fLFkfr jgh gS mldh 

tkudkjh fey tk,xhA vxj og ;g dk;Z vU; yksxksa ;k 'kksèk&dÙkkZvksa }kjk djok jgs gSa rks 

mudh tkudkjh nsus ds fy, lkjka'k esa lHkh ifj.kkeksa dks vadu djuk vko';d gSA fons'kksa esa rks 

tu&vfHker tkuus ds fy, fo|qr vadu ;U= ¼bysDVªkWfud VscqysfVax e'khu½ dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA mu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij tulEidZ foHkkx viuh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa esa ifjorZu 

vkSj fodkl djrk gSA vxj fofHkUu dEifu;ksa ;k laxBuksa ds tulEidZ foHkkx ,d nwljs dks 

lg;ksx nsdj bl izdkj ds tu&vfHker losZ{k.k ;k 'kks/k dk;Z djk,¡ rks mlesa ,d gh fo"k; ;k 

leL;k ij nksgjk /ku O;; djus dh leL;k lekIr gks tk,xh vkSj le; dh Hkh cpr gksxhA 

 tulEidZ foHkkx bu ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djds gh dk;ZØe ykxw djsaA blfy, tulEidZ ds 

fy, 'kks/k dk lokZf/kd egRo gS D;ksafd og bfPNr fu;ksftr dk;ZØeksa dks gh ykxw djrk gSA 

blls fo"k; dk nk'kZfud i{k lcy gksrk gS vkSj lS)kfUrd fodkl gksrk gSA tulEidZdÙkkZ ds 

O;ogkj esa Hkh fuiq.krk vkrh gSA 
 

 tulapkj 'kks/ktulapkj 'kks/ktulapkj 'kks/ktulapkj 'kks/k-,sfrgkfld lanHkZ,sfrgkfld lanHkZ,sfrgkfld lanHkZ,sfrgkfld lanHkZ    

    Kku O;oLFkk ds fodkl dk vuqla/kku dh izfØ;k ls ?kfu"B lEcU/k gS] D;ksafd vuqla/kku *vKkr 

dks Kkr*] *Kkr dks okLrfod Kkr* ,oa *vrhr&orZeku ,oa Hkkoh lEHkkoukvksa ds Kku* dks 

dk;Z&dkj.k ds ifjizs{; esa izLrqr djus dk O;ofLFkr iz;kl gSA lekt foKku ds fo|kFkhZ ds :i 

esa gesa bl rdZ dks le>us dh vko';drk gS fd *foKku&izkS|ksfxdh&lekt* ds ikjLifjd ,oa 

lkFkZd gLr{ksi izR;sd ltx ukxfjd dks vuqla/kku ds fudV ykrs gSaA ehfM;k vuqla/kku Hkh bl 
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lkFkZd gLr{ksi ls mRiUu gqbZ ,d vkykspukRed fo/kk gSA izR;sd lkekftd vuqla/kku dh Hkkafr 

ehfM;k vuqla/kku ekuo thou dh xq.koÙkk (Quality of Human Life) ds mUu;u esa lgk;d gS] 

D;ksafd ;g lkekftd mÙkjnkf;Roksa ls ifjfpr djkrk gS vkSj lkekftd fodkl ds mi;qDr ekxZ ds 

fodYiksa ds izfr ltx cukrk gSA ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ ,oa oSKkfud ds lkekftd nkf;Ro bl 

n`f"V ls leku gS vkSj uhfr 'kkL= ds mu eqn~nksa dks mRiUu djus gSa ftUgsa foKku] oSKkfudd 

i)fr ,oa vuqla/kku ds ewY;kadu gsrq iz;qDr fd;k tkrk gSA uhfr 'kkL= (Ethics) dk ;g loky 

eq[;r% f}rh; fo'o ;q) ds mijkUr mHkj dj vk;k tc ;q)ksUekn] izkS|ksfxdh; ,dkf/kdkj] 

ukfHkdh; gfFk;kjksa ds iz;ksx ,oa neu dh jktuhfr us fopkj/kkjkvksa] fo'o 'kkafr] yksdrkfU=d 

jktuhfrd 'kSyh ,oa lekurk ds ewY;ksa dks pqukSrh nhA oLrqr$ *Kku D;ksa* ,oa* Kku fdlds fy,* 

ds loky gh *bfFkDl* dh vo/kkj.kk dks fufeZr djrs gSa vkSj lH;rkvksa ds ekuoh; ewY; dsfUnzr 

i{kksa dk i;kZ; cu tkrs gSaA gesa bl rF; ls voxr gksuk vko';d gS fd fdlh Hkh vuqla/kku 

iz;kl esa foKku ,d midj.k (Instrument), ,d i)fr (Method), Kku dh lap;h ijEijk 

(Cumulative Tradition of Knowledge), l`ftr fd;s x;s fopkj ,oa mRikn dks fodflr djus ds 

dkjd (Factor in Developing Production) ,oa euq"; ds fo'okl ,oa n`f"Vdks.k esa cnko ds 

midj.k (Instrument which moulds attitude and beliefs of man) ds :i esa iz;qDr gksrk gSA 

ehfM;k vuqla/kku esa Hkh foKku dh mifLFkfr bu ikap lUnHkksZa ds vUrxZr gSA vuqla/kku dh bl 

izfØ;k esa HkkoukRed rVLFkrk ,oa Hkkoukvksa dk lko/kkuhiwoZd lfEeyu ehfM;k ds lUnHkZ esa 

vR;Ur egRoiw.kZ gS] D;ksfd ;g i{k foKku ds ikapksa fo"k;ksa dks fof'k"V vFkksZa dh rjQ ys tkrk gSA 

 ehfM;k vuqla/kku ds i{kksa dh ppkZ djrs le; gesa ;g /;ku j[kuk pkfg, fd ledkyhu lektksa 

esa ehfM;k lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd vkSj vkfFkZdrk ds Lo:iksa dks izHkkfor djrk gS rFkk bu 

lajpukvksa ds Lo:iksa ls izHkkfor gksrk gSA 1980 ,oa 1990 ds n'kdksa esa ehfM;k ls lEcfU/kr 

vk/kkjHkwr lajpuk dk vizR;kf'kr foLrkj ,oa lsVsykbV Vsyhfotu ds *VªkUlus'kuy* pfj= us 

Hkkjrh; lekt esa ehfM;k dh mifLFkfr izHkkoh dj nh gSA vr% buls lEc) vuqla/kkuksa esa uSfrdrk 

o uhfr'kkL= ds loky vkt lkaLÑfrd o vdknfed izÑfr ds loky cu x;s gSaA ehfM;k 

vuqla/kku ds fy, euksjatu] foKkiu] f'k{kk ,oa jktuhfrd {ks= os pkj egÙoiw.kZ fo"k; gSa] ftuds 

fofHkUu i{kksa dks izLrqr djuk gh ehfM;k dks tkuuk gSA bl izLrqfr esa fotqvYl] Hkk"kk] Øe] le; 
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,oa izrhdksa dk iz;ksx lwpuk esa *vFkZ* nsrk gS vkSj vuqla/kkudÙkkZ dks uhfr 'kkL= lEcU/kh iz'uksa ds 

lEeq[k ys vkrk gSA 

 uhfr'kkL= lEcU/kh iz'uksa ij ppkZ ds iwoZ ehfM;k vuqla/kku ds vo;oksa dh laf{kIr ppkZ ;gka 

izklafxd gksxhA ehfM;k orZeku lekt esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds f}rh;d okgdksa esa  

(Secondary Carriers) ls ,d gS vkSj lfØ;rk esa vusd xquk o`f) djus esa l{ke gS vFkkZr~ ;g 

*eksfcfyVh efYVIyk;j* (Mobility Multiplier) gSA ;g ifjokj ,oa jk"Vª d izÑfr dks ifjofrZr 

djrk gS] D;ksafd ewY; iz.kkfy;ksa esa cnyko rFkk tuer fuekZ.k dh lEHkkouk,a ehfM;k dh Hkwfedk 

ds ifj.kke gks ldrs gSaA bl fLFkfr ds dkj.k ehfM;k dh nqfu;k ls lekt 'kkL=h mnklhu ugha 

gks ldrs gSaA ehfM;k thou dh leL;kvksa ij fopkj djrk gS] vr% ehfM;k vuqla/kku fdlh Hkh 

n`f"V ls *ewY; fujis{k* ugha gks ldrkA izR;{koknh oSKkfud ;|fi *ewY; rVLFkrk* ds leFkZd gSa] 

ijUrq leL;kvksa ij fopkj djrs gq, ;fn fodYi izLrqr djus dk y{; vuqla/kkudÙkkz dk gS rks 

mls *ewY; rVLFkrk* vFkok *ewY; fujis{krk* dk feFkd rksM+uk iM+ ldrk gSA ehfM;k 

vuqla/kkudÙkkZ dks lUrqyu] fofHkUu i{kksa dks fcuk HksnHkko ds izLrqrhdj.k ,oa i{kikr dk fu"ks/k 

tSls vo;oksa dks fu%ladksp egÙo nsuk gksrk gS] rkfd lUns'k] lUns'kokgd] lUns'k xzg.kdÙkkZ] izHkko 

o lkèku (Message, Sender, Receiver, Effects and Mode) dh izÑfr le>h tk ldsxhA 

 lapkj dks ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ euq"; ds e/; vFkZ (Meaning) ds fofue; ds :i esa Lohdkjrk 

gSA vr% bjknk (Intention) miyC/k Hkk"kk] miyC/k ,oa iz;qDr izrhd] lUnHkZ  (Contexts) fofue; 

esa lgHkkxh lewgksa dh izÑfr bR;kfn dk lkjxfHkZr ,oa oLrqijd foospu ehfM;k vuqla/kku dh 

vfuok;Zrk gSA ;fn ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ lapkjdehZ Hkh gS rks vuqla/kku izfØ;k tfVy gks ldrh 

gS] D;ksafd ehfM;k ij fdldk izHkkoh LokfeRo gS\ ehfM;kdehZ dh D;k fopkj/kkjk gS\ ehfM;k 

m|ksx ds LFkkuh;] izkUrh;] jk"Vªh; ,oa cgqjk"Vªh; ?kjkuksa ,oa fuxeksa ij ckâk ,o vkUrfjd izHkko 

,oa ncko ds D;k Lo:i gS\ bR;kfn i{k lewps vuqla/kku dks izR;{k ,oa ijks{k :i esa funsZf'kr 

djrs gSaA ;gka bl i{k dks Hkh tkuuk vko';d gS fd ;fn vuqla/kku nwjxkeh izHkko mRiUu djus 

dh lEHkouk j[krk gS rks fofHkUu izdkj ds nckoksa dh lfØ;rk dk :i furkUr fHkUu gks ldrk gSA 

jktuhfrd ,oa vkfFkZd laxBu ehfM;k ,oa vkfFkZd laxBu dk vfLrRo fo|eku gksrk gSA ;s 

laxBu lekt esa mHkjus okys la?k"kksZa ,oa izfr}fU}rkvksa dks ehfM;k esa ,d fof'k"V izÑfr dk LFkku 

fnyokrs gSa ftldk izLrqrhdj.k fo'ks"k izÑfr ds ikBdksa ,oa Jksrkvksa dks fo'ks"k lUnHkZ esa izHkkfor 
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djrk gSA bUVjusV us bl izHkko dks oSf'od lUnHkZ iznku fd;s gSaA *Kku&lwpuk&ckSf)drk* dk ;g 

QSyrk tky ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ dks tkuuk vko';d gSA eq>s eglwl gksrk gS fd D;k i{k 

ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ dh ftKklk dk |ksrd gSA lEHkor;k bl dkj.k ge ,d Lrj ij ehfM;k 

vuqla/kku esa lkLÑfrd v/;;uksa dks ,d ifjizs{; eku ldrs gSaA bl rdZ dks ;fn foLrkj nsa rks 

ehfM;k vuqla/kku esa uhfr'kkL= dk iz'u Hkh ,d iz'u dks vkSj O;kidrk ns nh gS] D;ksafd vc 

lapkj esa layXu turk (Public) dk LFkku (Place) dkSu lk gS] dk fu/kkZj.k djuk dfBu gks x;k 

gSA 

 ehfM;k vuqla/kku ds mDr pfj= dks Kku dj gh ge vuqla/kku ds fo"k;ksa dk pquko dj ldrs gSaA 

vuqla/kku ds fo"k; dk pquko Hkh uSfrdrk (Morality) ,oa uhfr'kkL= (Ethics) ls lEc) gSA D;k 

uSfrd gS\ dk iz'u vuqla/kku ds lUnHkZ esa mi;qDr ,oa vuqi;qDrrk ls lEc) gSA gekjh n`f"V esa 

uSfrdrk dk vuqla/kku esa iz'u *ewY; izklkafxdrk* (Value Relevance) ls izkjEhk gksrk gS vkSj 

iwokZxzgksa ds i`FkDdj.k (Separation of prejudices) ds iz;klksa ij dsfUnzr gks tkrk gSA uhfr'kkL= 

(Ethics) dk tcfd vuqla/kku esa vfHkizk; lR;rk dh lR;ijd [kkst ,oa lR;ijd tkap ls gSA 

iznÙkksa (Data) dks rksM+ ejksM+ dj izLrqr u djuk] Hkzked i{kksa dks iznÙkksa dk :i u nsuk] fd;s tk 

pqds v/;;u dks Lo;a dh ekSfydrk ds nk;js esa izLrqfr u djuk tSls vusd i{k gSa tks ehfM;k 

vuqla/kku esa gh ugha vfirq yxHkx lHkh vuqla/kkuksa ds fy, vkpkj'kkL= dks fufeZr djrs gSaA *;g 

rks mudk tUe tkr pfj= gS* tSlk er og fujk/kkj vk{ksi gS] ftls vuqla/kku essa lfEefyr djuk 

*uSfrdrk* dk fu"ks/k gS tcfd *iqfyl }kjk udyh eqBHksM esa ekj fxjk;s fujkijkf/k;ksa dks vijk/kh 

crk dj iqfyl dq'kyrk ds vkadM+ksa esa o`f) djuk* vuqla/kkuds vkpkj 'kkL= dk fu"ks/k gSA ehfM;k 

vuqla/kku dks bu fLFkfr;ksa ls i`Fkd~ djuk vuqla/kkudÙkkZ dk oSKkfud nkf;Ro gSA ,d Lrj rd eSa 

bl rdZ dks egRo nsuk pkgwaxk fd uSfrdrk ,oa uhfr'kkL= dk vuqla/kku esa vfHkizk; oLrqijdrk 

(Objectivity) vFkok ewY; (Value neutrality) rVLFkrk ls ugha gSA eq>s ;g fo'ys"k.k djus esa dksbZ 

ladksp ugha gS fd uSfrdrk ,oa uhfr'kkL= dks oLrqijdrk ds :i esa LFkkfir djuk lewps fookn 

,oa fpUru dks *MhdYpMZ* djuk gS] tks foKku ds fy, orZeku lUnHkZ esa lcls cM+k [krjk gSA 

ehfM;k vuqla/kku lfgr leLr lkekftd vuqla/kku fopkj/kkjk ds ijs ugha tk ldrs] vr% 

oLrqijdrk dh mifLFkfr ij cy *oSKkfud feFkd* gS tks *'kfDr'kkyh* dk izR;{k ;k ijks{k leFkZd 

cu tkrk gSA 
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 ehfM;k vuqla/kku ds lkekftd nkf;Ro gSa vkSj os nkf;Ro gh *uSfrdrk* ,oa uhfr'kkL= dh 

dk;Zdkjh ifjHkk"kk dks fufeZr djrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn ledkyhurk dks /;ku esa j[kdj 

*;q) ,oa ehfM;k*] *lkEiznkf;drk ,oa ehfM;k*] *Qklhokn] ehfM;k ,oa yksdrU=*] *ehfM;k] 

cktkjokn ,oa lkezkT;okn* rFkk *ehfM;k ,oa ekuokf/kdkj* tSls fo"k;ksa ij ehfM;k vuqla/kku 

dsfUnzr gksa rc uSfrdrk ,oa vkpkj'kkL=/uhfr'kkL= dh O;k[;k,a vuqlaèkku dh lhekvksa ds ijs 

tkdj lkekftd ljksdkjksa ls lEc) gks tkrh gSA ehfM;k esa er (Opinion) ,oa fopkj/kkjkvksa ds 

loky] lekpkj&i=ksa ds eq[k i`"B vFkok vU; i`"B ,oa mu ij Nius okys lekpkjksa dh jpuk dks 

tkus fcuk ehfM;k ls lEc) vuqla/kku lkekftd ,oa *vkykspukRed&oSKkfud* n`f"V ls ,d i{kh; 

gks tkrk gSA 

 ehfM;k vuqla/kku vUrjvuq'kklukRed (Interdisciplinary) {ks= gSA ehfM;k dh izR;sd foèkk esa 

izR;sd *izkMDV* ¼lekpkj] foKkiu] dgkuh] lEikndh;] lEikndh; ì"B ij ys[k] ikBdksa ds i=] 

'kCn&jpuk] Vh-oh- lepkj] izk;ksftr dk;ZØe] jax p;u] ekWMYl dh izLrqfr] iqLrd dk doj ,oa 

iqLrd&fo"k;] ys[kd] izLrqrdÙkkZ] ikBd] n'kZd vkfn ds pfj= bR;kfn½ vuqla/kkudÙkkZ ds lEeq[k 

fdlh *lkaLÑfrd jktuhfrd* ,oa *vkfFkZd fopkj/kkj;h* fLFkfr ds i{k esa ;k fojks/k esa ;k fojks/k esa 

;k uohu fodYiksa dh ryk'k esa mRiUu fd;s x;s *i{k* gSa] ftudk *cktkj* esa dksbZ ewY; gSA ,sls 

*izksMDV~l* dk O;ofLFkr v/;;u *rVLFk* dSls gks ldrk gSA eq>s yxrk gS fd *rVLFk* jgus vFkok 

*rVLFk* fl) djus dk iz;kl Hkh ,d fopkj/kkjk;h n`f"Vdks.k gS] rkfd *'kkldh; O;oLFkk* ls 

lEcU/kksa dks vFkok ikBdksa ds lkFk lEcU/kksa dks ,d eupkgh fn'kk dh rjQ eksM+k tk ldsA orZeku 

fo'o esa tgka *ge lewgksa* ,oa *os lewgksa* ds :i esa tula[;k dk lkekftd foHkktu dj fn;k x;k 

gS] lkekftd egÙo ds ehfM;k vuqla/kku fdl uhfr'kkL= dks lfEefyr djsa dk iz'u vius vki 

fopkj/kkjk;h Lo:i izkIr dj ysrk gSA v/;;u dh tkus okyh ?kVuk esa fdlus D;k fd;k] dc 

fd;k] dgka] ,oa D;ksa fd;k ds iz'uksa dh foLrr̀ ,oa xgu lwpuk dks izkIr djuk ehfM;k vuqla/kku 

ds uhfr'kkL= dks fufeZr djus dks izFke LokHkkfod pj.k gSA ehfM;k esa tks dqN dgk tkrk gSA 

vFkok fn[kk;k tkrk gS og likV c;kuh (Straight forward) n`f"V ugha gS] vr% muds cgqLrjh; 

vFkksZa dks rkRdkfyd nk;jksa ,oa nwjxkeh nk;jksa esa tkuus dk O;ofLFkr iz;kl uhfr'kkL= dk nwljk 

pj.k gSA v/;;u dh tkus okyh ?kVuk ds *,udksfMax MhdksfMax* Lo:i dh tkap ,oa ehfM;k {ks= 

ls ckgj ds {ks= ij ¼vFkkZr~ lUns'k nsus okyk&lUns'k dh izÑfr ,oa lUns'k dks izkIr djus okyk 
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tSls ehfM;k {ks= ds ijs½ ij blds izHkko dk oSpkfjd o fØ;kvksa lEcU/kh nk;jksa esa le>us dh 

dksf'k'k ehfM;k vuqla/kku ds uhfr'kkL= dk rr̀h; pj.k gSA 

 iz?kVuk ds izfr lUnsg ,oa iz?kVuk ds izfr fo'okl tSls i{kksa dh ikBd ds n`f"Vdks.k ds lUnHkZ esa 

tkap bl uhfr 'kkL= dk pkSFkk pj.k gks ldrk gS tcfd uhfr'kkL= dk ikapok ,oa vfUro pj.k 

vuqla/kkudÙkkZ dh ml bZekunkj psruk ls lEc) gS tgka okLrfodrk dks feFkdh; o feFkdksa dks 

okLrfodrk dk :i nsdj izLrqr u djus dh izfrc)rk gksA izkS|ksfxdh; fodkl us feFkd ,oa 

okLrfodrk ds e/; ds Li"V foHksn dks de djus ds midj.k nsdj vuqla/kkuksa dks ,d [krjukd 

gfFk;kj ds :i esa iz;qDr gks ldus dh lEHkkouk,a mRiUu dj nh gSA vr% lkfgfR;d izek.k] 

,sfrgkfld izek.k ,oa vU; izek.kksa dh oSKkfudrk rFkk {ks=h; 'kks/k dk;Z ds leUo; dks ehfM;k 

vuqla/kku es O;ofLFkr ,oa vkykspukRed :i nsuk uhfr'kkL= dk og lkj rÙo gS] ftlls lewpk 

vuqla/kku nwjxkeh izHkko okyk cu tkrk gSA gesa ;g Hkh /;ku j[kuk gksxk fd vuqla/kkudÙkkZ ds 

:i esa ge futh y{;] izFkkxr O;ogkjksa ,oa vius fudV ds lkekftd ifjos'k ds ,sls dSnh u gks 

tk;sa fd lewpk vuqla/kku xSj&oSKkfud lFkkiukvksa dk f'kdkj cu tk;A bl ifjos'k dk dSnh cu 

tkuk ,oa ewY; fujis{k lekt foKkuksa dk vU; leFkZd cu tkuk o nks i{k gSa ftuls 

vuqla/kkudÙkkZ dks ;FkklEHko cpuk pkfg,A lapkj Økafr us ;g fl) dj fn;k gS fd *mi;qDr 

izs"k.k* euq"; dk ewyHkwr vf/kdkj cuuk pkfg, tks *lwpuk dk vf/kdkj* dk vFkZijd foLrkj gSA 

;fn ehfM;k vuqla/kku bl i{k ds vuqdwy Lo;a dks LFkkfir ugha djrk gS rks ;g uhfr'kkL= dh 

,slh mis{kk gksxh tks Kku dh lkekftd Hkwfedk dks fooknkLin cuk ldrh gSA fu/kZurk] 

lkEiznkf;drk] csdkjh] vf'k{kk] ladh.kZrkokn fodkl'khy ns'kksa esa iui jgh ,slh leL;k,a gSa ftuds 

dkj.kksa esa lwpukvksa dh izkfIr u gksuk ,oa mi;qDr izs"k.k u gksuk Hkh lfEefyr gSA ehfM;k 

vuqla/kku dh uSfrdrk ,oa lkekftd Hkwfedkvksa dk bu eqÌksa ls ?kfu"B lEcU/k gSA ehfM;k 

vuqla/kku ds uhfr'kkL= esa bl dkj.k *vrhr dh vkykspukRed le>* dh izLrqfr dh vR;Ur 

egÙoiw.kZ :i xzg.k dj ysrh gSA 

 gekjs }kjk izLrqr fd;k x;k fo'ys"k.k ,d er LFkkfir djrk gS fd lapkj ek/;eksa dk oxZ pfj= 

Li"V gSA igys ls izpfyr fopkjksa dks tu lapkj ek/;e fujUrjrk nsus dh dksf'k'k djrs gSa] rkfd 

'kkld oxZ ds fgrksa dh iwfrZ gks lds nwljh rjQ fofHkUu eqn~nksa dks fn[kkdj ;k lekpkj vax 

cukdj tuer fuekZ.k dk iz;kl dj tu lapkj ek/k;e lkekftd ifjorZu dk ,d dkjd cu 
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tkrs gSaA vr% lapkj ls lEcfU/kr v/;;u fodflr gksrh gqbZ oSKkfud lH;rk dk egRoiw.kZ vax 

gSA fFk;sVj ls ysdj bUVjusV rd dk tky yksd lapkj ls izkS|ksfxd funszf'kr tu lapkj dh ;k=k 

dk *orZeku lexz* gS] ftlesa *izkS|ksfxdh; izxfr* ,oa *lkekftd thou fo'o* dk lfEeyu gSA 

Kku ,oa laLÑfr ds oSKkfudhdj.k us ehfM;k vuqla/kku ds lEeq[k uhfr'kkL=h; lokyksa dks uohu 

:i fn;s gSaA ehfM;k ls lca) Kku dh [kkst rd ehfM;k vuqla/kku lhfer ugha gSA ml [kksts x;s 

Kku dk fØ;kUo;u dh vko';d gS] rkfd ehfM;k vuqla/kku ehfM;k uhfr ds Lo:i dks lqfuf'pr 

dj ldsA vuqla/kku ehfM;k uhfr ds Lo:i dks lqfuf'pr dj ldsA vuqla/kku ls vftZu Kku dh 

vke turk dks tukdkjh Hkh gekjh n`f"V esa ,d *bFkhdy* loky gSA vuqla/kku dks foÙkh; lgk;rk 

miyC/k djkus okyh laLFkkxr lajpuk;sa dkSu&lh gSa vkSj ml vuqlaèkku ds fu"d"kksZa dk D;k pfj= 

gS ds e/; laca/kksa dks tkuuk ¼fo'ks"kr% ehfM;k] f'k{kk] LokLF;] ,oa j{kk vuqla/kku esa½ vR;Ur 

vko';d gS] D;ksafd ;s gh lEcU/k uhfr'kkL=h; iz'uksa dks vkSj bl iz'uksa ls lac) mRrjksa dks fufeZr 

djrs gSA 

 oSKkfud vuqla/kku tc vk.kfod gfFk;jksa dks mRiUu dj ekuoh; vfLrRo dks izHkkfor djrk gS 

rc uhfr'kkL=h; ,oa uSfrd loky mRiUu gksrs gSaA uhfr'kkL=h; ,oa uSfrd lokyksa dk gekjh n`f"V 

ls jktuhfr ls ?kfu"B lEcU/k gSA ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ dks bu tfVy fLFkfr;ksa esa Lo;a dh 

vkpkj lafgrk dks fufeZr djuk oa mls ewrZ :i nsuk vko';d gSA ;g vkpkj lafgrk i)fr 

'kkL=h; laxrrk ,oa lkekftd ljksdkjksa dks /;ku esa j[k dj cukuh pkfg,A 

*ikfjokfjd&vukSipkfjd* ifjos'k ,oa *xSj&ifjokfjd&vkSipkfjd* ifjos'k ds e/; gq, /kqzohdj.k dh 

idM+ ehfM;k vuqla/kkudÙkkZ ds fy, vko';d gSA la?k"kZ ,oa ,deR;rk ds e/; mHkjus okyh 

VdjkgV ,oa mHkj jgs fodYiksa dh [kkst vko';d gSA ;s iz;kl ehfM;k vuqla/kku dks vR;Ur 

izHkkoh cuk nsrs gSaA *rkfdZd iqujZpuk* ds iz;kl vkuqHkfod rdksZa ij iw.kZ :is.k vk/kkfjr gksa dh ,d 

lhek rd dksf'k'k dh tk ldrh gSA vuqla/kkudÙkkZ dk ;g iz;kl mls ,d rjQ fu"i{k vkSj 

nwljh rjQ izfrc) cukrk gSA bu nksuksa foijhr fLFkfr;ksa ds e/; mi;qDr le>kSrk gh ehfM;k 

vuqla/kku dk uhfr'kkL=h; i{k gSA ehfM;k vuqla/kku esa okrkZykih; fo'ys"k.k ,oa lgHkkxh 

voyksdu dh izfoc) cukrk gSA bu nksuksa foijhr fLFkfr;ksa ds e/; mi;qDr le>kSrk gh ehfM;k 

vuqla/kku dk uhfr'kkL=h; i{k gSA ehfM;k vuqla/kku esa okrkZykih; fo'ys"k.k ,oa lgHkkxh 

voyksdu dh izfof/k;ksa dk feJ.k gksrk gS] vr% mls *HkkoukRed vkØkedrk* ls cpuk vR;Ur 
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vko';d vko';d gS] vU;Fkk lewpk vuqla/kku fn'kkghu gks tkrk gSA rF;ksa dks tkucw> dj 

fNikuk ,oa rF;ksa dks *mRikfnr* djuk bl HkkoukRed vkØkedrk dh uhfr'kkL=h; n`f"V ls 

udkjkRed ,oa foKku fojks/kh ifj.kke gSA fu iznRrksa dks vuqla/kkudÙkkZ us ladfyr fd;k gS] muls 

lEc) L=ksrksa dh xksiuh;rk dks Hkh cuk;s j[kuk vkpkj 'kkL= dk egRoiw.kZ Hkkx gS] ftls 

lkekU;r;k *HkkoukRed vkØkedrk* dk f'kdkj cuuk iM+rk gSA *[kkstijd i=dkfjrk* us ehfM;k 

vuqla/kku ds {ks= esa bu lokyksa dks vkSj vf/kd laosnu'khy cuk fn;k gSA Kku] 'kfDr ,oa ehfM;k 

vuqla/kku ds vUr% lEc) esa {ks=ksa esa mRiUu gq, *bfFkDl* laca/kh lokyksa dk mÙkj Lo;a 

vuqla/kkudÙkkZ dks gh [kkstuk gksxkA 

 bl vkys[k esa vkpkj 'kkL= ds vFkZ ,oa mlls lacaf/kr lokyksa dk jktuSfrd] vkfFkZd] lkaLÑfrd] 

oSKkfud ewY; ,oa i)fr'kkL=h; n`f"V;ksa ls izLrqr djus dk iz;kl fd;s x, gSaA esjk ekuuk gS fd 

mnkjhdj.k] futhdj.k] oS'ohdj.k] ,d /kzqoh; fo'o ds feFkd ls iuis lkezkT;okn ,oa vleku 

fodkl dh folaxfr;ksa us ehfM;k vuqla/kku dks vR;Ur egRoiw.kZ cuk fn;k gSA Hkkjrh; ifjos'k esa 

/keZfujis{krk] lalnh; jktuhfr] vkfFkZd lEizHkqrk ,oa la?kokn ds izeq[k [krjs mHkjs gSaA ,sls esa 

ehfM;k vuqla/kku jk"Vª&jkT; dh miyfC/k;ksa] foQyrkvksa] pqukSfr;ksa ,oa lEHkkoukvksa dk O;ofLFkr 

ewY;kadu dj ldrk gSA lkekftd O;kf/k;ka vkt *n`'; vfLrRo* dk Hkkx ehfM;k }kjk gh curh 

gSaA ehfM;k dh Hkwfedk ij lkoZtfud cgl gksrh gS vkSj vkjksihdj.k (Stigmatization) dh izfØ;k 

*ehfM;k* ds lewps pfj= dks fookn dk fo"k; cuk nsrh gSA vr% ehfM;k vuqla/kku dk egRo vkt 

fufoZokn :i ls LFkkfir gqvk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd ehfM;k vuqlaèkkudÙkkZ vius 

v/;;u esa mu uhfr'kkL=h; i{kksa ds izfr izfrc) jgs tks ml vuqlaèkku izfØ;k dks lkekftd 

ljksdkjkssa ,oa tufgr n`f"V ls lEc) djrs gSaA ehfM;k vuqla/kku dk mn~ns'; izpkj ugha gS] vfirq 

*ehfM;k* dks *fopkj* dk :i nsuk gS rkfd *fopkj* dk iz;ksx dj vius tekus dh ?kVukvksa dk 

le>k tk lds vkSj lekt dks cnyus ds ladsr vke ukxfjdksa esa izsf"kr fd;s tk ldsa rkfd 

foosd] rdZ] /kS;Z ,oa vk'kk ds gfFk;kjksa ls vke ukxfjd i`Fkd~ u gksA 
 

    iz'kklfud ,oa leh{kkRed ijEijk,¡iz'kklfud ,oa leh{kkRed ijEijk,¡iz'kklfud ,oa leh{kkRed ijEijk,¡iz'kklfud ,oa leh{kkRed ijEijk,¡    

    tc ge tulapkj ds ckjs esa 'kks/k djrs gSa rks ;g i=dkfjrk dk;Z ls vyx gVdj ,d fo'kq) 

dk;Z gS] ;|fi bu nksuksa fØ;kdykiksa esa egRoiw.kZ laca/k gSA ßge ;g le>us dh dksf'k'k djrs gSa 
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fd okLro esa ehfM;k dSls dk;Z djrh gSa bldk Lo;a dk D;k izHkko gS rFkk ;g O;oLFkk dks 

ifjofrZr djus dh fdruh {kerk j[krk gSA 

 lu~ 1970 esa ;wusDdks ds ,d izdk'ku esa dgk x;k gS fd lwpukvksa dh miyC/krk ij gh ,d 

cqf)eRrkiw.kZ lapkj uhfr fuHkZj gS tks fd flQZ 'kks/k ds }kjk gh laHko gSA ;gh uhfr gesa vR;f/kd 

'kks/k djus ,oa lapkj uhfr ds fodkl ds fy, mRizsfjr djrh gSA gky ds o"kksZa esa geus tulapkj 

'kks/k ds fodkl dh fn'kk esa egRoiw.kZ miyfC/k gkfly fd, gSaA tulapkj 'kks/k dk {ks= if'peh 

vkS|ksfxd ns'kksa esa QSyrs gq, vc varjk"Vªh; Lrj ij rsth ls fodflr gksrk tk jgk gSA 

 vesfjdk esa tulapkj 'kks/k dk fodkl lekt foKkuksa dh vU; 'kk[kkvksa ds lkFk&lkFk gh fodflr 

gqvkA ;g vko';drk vuqlkj vk/kqfud] vkS|ksfxd vkSj xzkeh.k lekt esa ek=kRed ,oa xq.kkRed 

lwpuk gsrq mRrjnk;h gS tcfd Hkkjrh; vFkok ,f'k;kbZ lekt esa nksuksa fo/kkvksa ds fodkl esa 

vlekurk vkSj vlkeatL; dh fLFkfr cgqr fnuksa rd dk;e jgh gSA vkr ge varjkZ"Vªh; ekudksa 

ds vuqlkj 'kks/k vkSj ehfM;k fodkl gsrq izRu'khy gSA vkSj larks"ktud lQyrk Hkh izkIr fd, gSaA 

tulapkj 'kks/k vkSj fodkl ds laca/k esa izxfr gekjs lekt dh leL;kvksa ds funku ij fuHkZj gSaA 

tSls&tSls gekjh lkekftd leL;k,a ?kVrh tk,axh ge ml fn'kk esa okafNr lQyrk izkIr djrs 

tk;saxsA lekt foKku] lekt dk;Z vkSj euksfoKku dk tulapkj 'kks/k ls xgjk laca/k gS vkSj 

blhfy, 'kks/k esa lekt foKkuksa dh Hkwfedk lkekftd leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, vR;ar 

vko';d gSA 

 vkykspukRed ¼lw{e] foospukRed½ ,oa lkekftd 'kks/kvkykspukRed ¼lw{e] foospukRed½ ,oa lkekftd 'kks/kvkykspukRed ¼lw{e] foospukRed½ ,oa lkekftd 'kks/kvkykspukRed ¼lw{e] foospukRed½ ,oa lkekftd 'kks/k    

    izkjafHkd pj.k esa ge lkekftd ifjizs{; esa gh vkykspukRed] leL;kRed ,oa uhfrewyd 'kks/k dh 

foospuk djrs gSaA O;kid :i ls vkykspukRed 'kks/k ;|fi ,d foLrkjoknh vkSj izfrfØ;kRed 

fHkUu ewY;ksa dh gh ,d dM+h gSA fQj Hkh ;g yksd lEefr ;k tuer 'kksèk ls de egRoiw.kz gS 

rFkk ,sfrgkfld vkSj laLFkkxr laca/kksa }kjk i=dkfjrk ,oa izlkj ds lanHkZ esa izfrcaf/kr dh xbZ gSA 

blds vfrfjDr ;g cktkj] Jksrk lewg vkSj tulewg ls xgjkbZ rd lacaf/kr ugha gS rFkk lsok] 

iz'kklu vkSj okf.kfT;d xfrfof/k;ksa ls de tqM+h gSA 

 tSls&tSls ehfM;k laLFkk,a izHkko'kkyh gksrh tkrh gSa vFkok egRoiw.kZ gksrh tkrh gS] vkykspukRed 

uhfr;ksa vkSj leL;kewyd ncko ckgjh {ks=ksa ls iM+us yxrk gSA gkykafd foospukRed 'kks/k bu 

leL;kvksa dh iw.kZr% mis{kk ugha djrk gS fQj ;g leL;kvksa dks ml :i esa ugha ysrk tSlk fd 
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ehfM;k ds yksx vFkok jktuhfrK ysrs gSaA if'peh txr esa vuq'kklu vkSj laxfBr 'kks/k dk ,d 

vFkZiw.kZ O;olk; o is'ks ds :i esa fy;k tkrk gSA lapkj dk lkekftd izfØ;kvksa ds lkFk v/;;u 

rFkk ehfM;k laLFkkvksa ds lkFk vU; lkekftd laLFkkvksa ds v/;;u dks cy iznku fd;k tkrk gSA 

'kks/k dks lkekftd lajpuk] laxBu] O;olk;] lkekthdj.k] lgHkkfxrk vkfn ds lkFk&lkFk 

v/;;u fd;k tkrk gSA blfy, lapkj izfØ;k ,oa lapkj izk:i dk v/;;u fo'ks"k t:jh gSA vr% 

lapkj uhfr;ksa dk lekt ds vU; 'ksf{kd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] lkekftd] uhfr;ksa ds lkFk gh 

v/;;u vkSj rn~uqlkj vko';d ifjorZu lapkj 'kks/k dk ewy fl)kar gSA 

 tu lapkj 'kks/k dh leL;k,atu lapkj 'kks/k dh leL;k,atu lapkj 'kks/k dh leL;k,atu lapkj 'kks/k dh leL;k,a    

    'kq:&'kq: esa ;g fopkj fd;k x;k fd tulapkj 'kks/k ds {ks= esa O;kid vkSj okLrfod fl)karksa dh 

LFkkiuk dh egrh vko';drk gSA okLro esa] tulapkj 'kks/k dk bfrgkl fl)kar ds iz'u ij ges'kk 

ls fookfnr jgk gSA blds vfrfjDr bl iz'u ij ftrus Hkh varjkZ"Vªh; laxksf"B;ksa ¼lsfeukj½ gqbZ gSa] 

muesa fl)kar ds Lrj ij fu/kkZj.k djus esa erSD;rk dk vHkko jgk gSA bl laca/k esa nks lq>koksa dh 

ppkZ djuk egRoiw.kZ izrhr gksrk gSA igyk lq>ko lekt ds O;kid ifjizs{; esa ekU; gksA nwljk 

lq>ko ;g gS fd lekt ds fofHkUu oxksZa ds lnaHkZ esa vFkok e/;e oxZ dks /;ku esa j[krs gq, fdlh 

,sls fl)kar dk fodkl fd;k tk, rks fdlh loZO;kih vkSj loZekU; fl)kar dh LFkkiuk djus esa 

lgk;d fl) gks ldsA 

 bl laca/k esa vkus okyh dfBukb;ksa ds lek/kku ds fy, lk/kkj.kr;k ;g fopkj cuk fd gesa 

fl)kar vkSj vuqHko fl) vFkok iz;ksx Kku fl) 'kks/k ds chp laca/kksa ij viuk /;ku dsafnzr djuk 

pkfg, fQj Hkh lapkj vkSj lekt fl)kar ds chp lwpuk laca/kksa dh vuqifLFkfr esa gekjs 'kks/k dh 

lQyrk ges'kk lafnX/k cuh jgsxhA bldk rkRi;Z ;gh ugha gS fd yksd lEer dk;ksZa dk dksbZ 

lS)kafrd vk/kkj ugha gS vfirq ;g ,d ewY;kRed fLFkfr dk vk/kkj iznku djrk gSA fdlh lekt 

ds vk/kkjHkwr fl)kar ds fcuk dksbZ Hkh 'kks/k dk;ZØe ehfM;k vkSj lekt ds laca/kkssa dh mfpr 

O;k[;k izLrqr ugha dj ldrkA ;gh dkj.k gS fd ehfM;k fl)kar dh izfrLFkkiuk gsrq lekt ds 

vuqHko fl) ;k iz;ksx Kku fl) ckrksa dk Lokxr fd;k tkuk pkfg,A 

 lekt dk ,d fuf'pr fl)kar ¼fu;e&dkuwu vkpkj&ewY;½ gksuk vko';d gS vkSj izk;% ge lHkh 

bl ckr ls lger gSaA ysfdu fdl izdkj dk fl)kUr\ ;g iz'u vuqÙkfjr gSA dSjh dk lq>ko gS 

fd ,d ,sls lapkj fl)kar ;k 'kks/k dh vko';drk gS ftlesa fodkl lekt ds fl)kar }kjk fd;k 
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x;k gksA bl rjg ls ,d 'kfDr'kkyh vkSj vk/kkjHkwr dk;Z bl {ks= esa vkSj lekt foKku ds vU; 

{ks=ksa esa fd;k tk ldrk gS vkSj blls gekjh lapkj vko';drkvksa dh iwfrZ gks ldrh gSA 

 tualpkj 'kks/k ,oa lekt dh lekykspuk ¼,sfrgkfld i`"BHkwfe½tualpkj 'kks/k ,oa lekt dh lekykspuk ¼,sfrgkfld i`"BHkwfe½tualpkj 'kks/k ,oa lekt dh lekykspuk ¼,sfrgkfld i`"BHkwfe½tualpkj 'kks/k ,oa lekt dh lekykspuk ¼,sfrgkfld i`"BHkwfe½    

    if'peh lekt esa vkykspd viuh vkykspukvksa dks orZeku vkS|ksfxd ifjizs{; esa ns[kuk pkgrs gSa 

ysfdu tgka rd Hkkjrh; lekt dk iz'u gS ge viuh laLÑfr vkSj lkekftd ijaijkvksa ls ca/ks gq, 

gSaA bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd ge foKku vkSj u;h rduhd ds fojks/kh gSa vfirq ge fo'kq) 

foKkuoknh u gksdj ekuooknh vkSj lkFkZd foKkuoknh gSaA 

 vesfjdk vkSj ;wjksi ea vkS|ksfxd Økafr ds ckn laxfBr :i ls ,d bdkbZ ds :i esa dke djus dh 

vko';drk dh le> c<+h rFkk lekt esa leqnk;ksa dh /kkj.kk cuuh 'kq: gqbZ] vkSj blh ds 

lkFk&lkFk dq'kyrk vkSj ;ksX;rk ds vk/kkj ij O;fDroknh Hkkouk dk Hkh fodkl gqvkA blh 

vkS|ksfxd i`"BHkwfe esa if'pe ds lekt oSKkfud] lkekftd laxBu vkSj lkekftd fo?kVu dh 

vo/kkj.kk dks iq"V djus dh dksf'k'k djrs ns[ks x, rFkk lkekftd lwpukvksa dk fodkl 

vk/kqfudrk ds lanHkZ gksus yxkA ;gh lwpuk,a lkekftd O;ogkj dks izHkkfor djus yxha ftlls 

tuer dk fuekZ.k gqvkA ysfdu tSls dk if'peh lekt dk lkekftd ,o lkaLÑfrd i;kZoj.k Fkk 

mlls izpkj vkSj foKkiu dks gh izeq[krk izkIr gqbZA bUgha ifjfLFkfr;ksa esa lapkj vkSj lekt dh 

fn'kk ij dk;Z gqvk vkSj 'kgjh fodkl ds lkFk&lkFk lekt dh LFkkiuk dks Hkh cy feykA ftlls 

lkekftd O;ogkj vkSj lkekftd fu;a=.k dh fn'kk esa lwpuk vkSj lapkj dh mi;ksfxrk c<+rh pyh 

x;hA 

 owYej us lkewfgd O;ogkj rFkk lkekftd funku ij fo'ks"k dk;Z fd;k vkSj lkekftd vkanksyuksa esa 

lapkj dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksrh xbZA owYej us turk] HkhM+ vkSj lewg ¼lekt½ dh O;k[;k dh 

rFkk muds tuer vkSj izpkj dk n'kZu o mudk foKkiu] tks lkekftd fØ;kdykiksa ls lacaf/kr 

Fkk lekt ds yksxksa dks lacksf/kr ,oa ekxZn'kZu djus dk ,d ek/;e cukA 

 1940 esa gSjkYM yklosy us jktuhfrd 'kfDr vkSj izpkj ij dk;Z ds lanHkZ esa tulapkj 'kks/k ds 

egRo dks izfrikfnr fad;kA blds ckn lkekftd ifjn`';ksa ds fo'ys"k.k ds fy, lapkj dh egÙkk 

c<+rh x;hA bUgksaus tulapkj dks ,d u;h lkekftd 'kfDr dh laKk nhA tllapkj dks ,d 

fuf'pr fn'kk iznku djus esa *f'kdkxks Ldwy* dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA rRdkyhu lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLÑfrd vkSj ckSf)d dkj.kksa vkSj vko';drkvksa ds lanHkZ esa lapkj vkSj 
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ehfM;k viuk Lo:i xzg.k dj jgh FkhA /khjs&/khjs tulapkj dh izfØ;k o izHkko lkekftd lajpuk 

vkSj vko';d lkekftd i;kZoj.k dh izrhd curh x;h tks vkxs pydj v/;;u vkSj okf.kfT;d 

xfrfof/k;ksa ds fy, v/;;u dk vk/kkj cuhA ifj.kkeLo:i ehfM;k vkSj tulapkj ,d vfuok;Z 

vko';drk ds :i esa mHkj dj lkeus vk;kA 

 lekt'kkL= ,oa jktuhfrd foKku esa lapkj vkSj ehfM;k 'kks/k ij Lora= :i ls dke gqvk gSA 

vkxs pydj ehfM;k vkSj lapkj {ks= esa vkus okyh dfBukb;ksa dks nwj djus ds fy, vesfjdh 

dkystksa esa i=dkfjrk vkSj tulapkj foHkkxksa dh LFkkiuk Lora= :i ls dh x;h rFkk blds 

oSKkfud v/;;u ds fy, Nk=o`fÙk dh O;oLFkk Hkh dh x;hA ifj.kkeLo:i èkhjs&/khjs fo'ofo|ky;ksa 

esa tc tulapkj 'kks/k laLFkklu ij fo'ks"k cy fn;kA blds ckn Øfed <ax ls 'kks/k if=dk,a] 

oSKkfud laxBu] fdrkcsa] ykbczsjh vkfn dh O;oLFkk,a gksuh izkjaHk gks x;haA 

 ekuo O;ogkj vkSj izÑfr ls lnaHkZ esa ;|fi lapkj ij lkekftd fl)karksa ds ifjizs{; esa v/;;u 

dk fopkj viuh txg ij gh Fkk] fQj Hkh tgk¡ ij rjQ yklosy] ystjQhYM M;w'k] ysfou vkSj 

gkoySaM us ekuo laca/kksa ,oa lkekftd lajpuk ls vius lapkj vkfo"dkjksa dks lac) fd;k rks ogha 

nwljh rjQ foYcj JSe us i=dkfjrk f'k{kk esa rFkk vius {ks= esa le; ds vuqlkj lapkj fl)karksa 

dk dsanzhÑr o O;oLFkfr v/;;u vkSj 'kks/k ij cy fn;kA ifj.kkeLo:i lkaLÑfrd vkSj 

,sfrgkfld lapkj Lo:o dk ifjorZu tulapkj fl)kar vkSj 'kks/k ds :i esa gksus yxkA 

 lapkj vkSj ehfM;k 'kks/k dh rst xfr us lwpuk 'kfDr ds ckjs esa Kku dks lkekftd vkSj 

jktuhfrd vko';drkvksa dh rjQ eksM+k vkSj lkekftd fu;a=.k esa mldh Hkwfedk dks nqfu;k us 

eglw fd;kA 

 foYoj JSe us vius dks tulapkj ds {ks= esa O;kogkfjd 'kks/kdÙkkZ ds :i esa izLrqr fd;k rFkk 

mUgksaus ;g fl) djus dk iz;kl fd;k fd ekuo O;ogkj dh izÑfr vkSj dkj.k D;k gSa\ vkSj dSls 

lapkj euq"; dks ,d nwljs ds lkFk izlUurkiwoZd vkSj vPNs O;ogkj ds lkFk jgus ds fy, izsfjr 

dj ldrk gSA JSe ds vuqlkj ekuo lapkj dk foKku Jksrk v/;;u] tuer] oLrqxr v/;;u 

vkSj lkekftd izHkkoksa ds ekiu ds lkFk&lkFk fodflr gks ldrk gSA 

 yklosy us lapkj izfØ;k ds ljyre ekxZ dh O;k[;k dhA mUgksaus ekuo lapkj dks le>us ds 

fy, izHkkoiw.kZ vkSj 'kfDr'kkyh izk:i nsus dk iz;kl fd;kA yklosy us u dsoy lapkj izfØ;k ds 

rRoksa ¼lapkjd] lans'k] ek/;e] izkid vkSj izHkko½ ds v/;;u ij gh izdk'k Mkyk vfirq lapkj 'kks/k 
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ds {ks= esa ek/;e ¼ehfM;k fo'ys"k.k] Jksrk&fo'ys"k.k vkSj izHkko&fo'ys"k.k ij Hkh xgjk v/;;u 

fd;kA izkjEHk esa jktuhfrd lapkj dh 'kfDr dks eglwl djus ds ckn mUgksaus lapkjd vkSj lans'k 

ds Hkkoksa dks le>us dk iz;kl fd;kA mudh ;g ekU;rk gS fd 'kfDr'kkyh ehfM;k laLFkkuksa dks 

lkekftd O;ogkj esa ifjorZu ykus dh fn'kk esa vius dks yxkuk pkfg,A 

 dkykUrj esa tulapkj 'kks/k lapkj ds izdkjksa o tulapkj izk:iksa ¼ekWMYl½ ds iz;ksx dks n'kkZrs gSaA 

lekt foKkuksa dh izfrLFkkiuk ds ckn lk/kkj.kr;k 1970 vkSj 1980 ds n'kd esa] lapkj vkSj 

ehfM;k 'kks/k lkaLÑfrd egÙkk dks Lohdkj djrk gqvk izrhr gksrk gSA gky ds o"kksZa esa tulapkj 

'kks/k lekt foKku 'kks/k dh ,d eq[; /kkjk ds :i esa lkekukUrj py jgk gSA bl {ks= esa fd;s 

x;s 'kks/k O;fDrijd ewY;ksa ls lacaf/kr gksr izrhr gksrs gSaA 

 xouZj us *tu* dks *lans'k dh xfr* ds :i esa ns[kk u fd O;fDr;ksa ds laxBu ds :i esaA os dgrs 

gSa fd tu ehfM;k ds ,sfrgkfld izrhdksa dh pkch ;k lw= mRiknu vkSj forj.k dh izfØ;k ds 

lkFk lacaf/kr gSA vr% tulapkj rduhdh vkSj laLFkkfud :i ls fodflr vkSj vkS|ksfxd lektksa 

esa lans'kksa ds forj.k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 ystjQhYM vesfjdu lekt ds lanHkZ esa jsfM;ksa vkSj lekpkji=ksa dh Hkwfedk vkSj muds izHkko dh 

ppkZ djrs gq, dgrs gSa fd lkekftd vkSj jktuhfrd leL;kvksa ds ifjizs{; esa ge lapkj lk/kuksa 

ij ,dkf/kiR; o lekt esa mudk , vyx lewg ns[k ldrs gSaA bl dky esa izsl] f'k{kk vkSj 

jsfM;ks ij O;fDrxr o lkewfgd vkf/kir; ,d leL;k ds :i esa mHkj dj lkeus vkrh gS vkSj 

jsfM;ks vkSj izsl dk xBtksM+ lekt esa ,d u, lehdj.k o /kzqohdj.k dks tUe nsrk gSA ystjQhYM 

iz'u djrs gSa fd lkewfgd LokfeRo dh foKkiu uhfr D;k gSa\ dSls ,d lkekftd egÙo dh [kcj 

etnwj la?k"kZ vFkok tkrh; ruko esa ifjofrZr gks tkrh gS] vkSj lekpkji= lewgksa vkSj jsfM;ksa 

LVs'ku dh lajpuk esa gh ;s rLohjsa D;ksa mHkjrh gSa\ vr% ehfM;k O;gokj ds {ks= esa Js"B 'kks/k vkSj 

vuqla/kku gsrq gesa nwjn`f"V j[kuh iM+sxhA 

 vkfFkZd :i ls 'kfDr'kkyh lekt esa rFkk izlkj ek/;eksa ds 'kfDr'kkyh vkfFkZd vkSj O;kolkf;d 

fo'ys"k.k ds ifjizs{; esa ystjQhYM bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd vfHkO;fDr dh Lora=rk ljdkj] 

lapkj m|ksx vkSj oS;fDrd ukxfjdrk bu rhu /kzqoksa ds chp fleVh gSA 

 lapkj 'kks/k dk orZeku le; jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkekftd okrkoj.k }kjk ,d u;k Lo:i 

xzg.k dj jgk Fkk tks vius vUnj f}rh; fo'o;q) ds vuqHko dks lesVs gq, FkkA lkekftd 'kks/k 
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laLFkku vkSj jsfM;ks 'kks/k dk;kZy;] dkscafc;k ;wfuoflZVh esa 1941 esa *n'kZu vkSj lekt foKku* ds 

fo'ks"k v/;;u gsrq vkSj *ekl dE;wfuds'ku* dh leL;kvksa dh Hkwfedk ds fujkdj.k gsrq vkxs vkrs 

gSaA orZeku lkekftd O;oLFkk esa gekjs lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dk fo'ks"k mn~ns'k vafre :i ls 

lkekftd lsok gh gksuh pkfg,A ystjQhYM dh ;gh ekU;rk gSA 

 1950 ds vklikl oSKkfudksa }kjk tulapkj ds fofHkUu fl)kUrksa ,oa ekWMyksa dh O;k[;k izdk'k esa 

vkrh gSA bl dky [kaM dks mUgksaus *lekykspukRed 'kks/k* ¼fØfVdy fjlpZ½ dh laKk nh gS rFkk 

lekykspukRed fl)kUr ¼fØfVdy F;ksjh½ ds v/;;u dh flQkfj'k dh gSA ekl ehfM;k ds {ks= esa 

ystjQhYM }kjk izLrkfor *fØfVdy fjlpZ F;ksjh* u rks ekDlZoknh lkekftd O;oLFkk dh vksj 

>qdh gS vkSj u gh ijaijkxr vesfdu lekt ls izHkkfor gSA gkykafd mudk fØfVdy fjlpZ 

ijaijkxr lekt foKku 'kks/k dks gh viuk ewy vk/kkj ekurk gS vkSj tulapkj 'kks/k dk 

fodklkRed Lo:i izLrqr djrk gSA lkFk gh lkFk fu"i{k vkSj Lora= 'kks/k dks LFkkfir djrk gSA 

bl 'kks/k dks vkxs c<+krs gq, xcZuj us tulapkj 'kks/k ¼ekl dE;wfuds'ku fjlpZ½ ij ,d mnkjoknh 

vkSj turkaf=d n`f"Vdks.k dks lkeus j[kk rFkk lekt esa oS;fDrdrk ds lkFk&lkFk okLrfod vkSj 

lgh tuewY;ksa dks Hkh js[kkafdr fd;kA lu~ 1960 esa tulapkj 'kks/k ij ,d egÙoiw.kZ iqLrd fn 

bQSDV~l vkQ ekl ehfM;k*] (The effect of Mass Media) dk izdk'ku tkslsQ Dysij }kjk fd;k 

x;k tks muds 'kks/k fujh{k.k ij vk/kkfjr FkhA blds ckn vk/kqfud lapkj izkS|ksfxdh ij vk/kkfjr 

FkhA blds ckn vk/kqfud lapkj izkS|ksfxdh dks n`f"V esa j[krs gq, rFkk izfriqf"V ¼QhMcSd½ dks 

lekfgr djrs gq, vusd tulapkj fo'ks"kKksa us tulapkj 'kks/k ij dk;Z fd,A fQj Hkh ge lapkj 

vkSj lekt ds fy, ,d loZekU; fl)kar dh [kkst djus esa vlQy jgs gSaA 

 tulapkj 'kks/k ij ,d n`f"Vtulapkj 'kks/k ij ,d n`f"Vtulapkj 'kks/k ij ,d n`f"Vtulapkj 'kks/k ij ,d n`f"V    

    tc ge tulapkj 'kks/k dh ppkZ djrs gSa rks bldk rkRi;Z eq[; :i ls tulapkj izfØ;k ,ao 

tulapkj ds izHkkoksa dk oSKkfud v/;;u djuk gS ftlls fdlh rF;kRed fu"d"kZ ij igqpk¡ tk 

ldsA 

 vkt ek/;e ¼ehfM;k½ vkSj tulapkj vk/kqfud thou dh vfuok;Z vko';drk cu pqds gSa vkSj ;s 

gekjs jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj ;gka rd fd O;fDrxr thou dks izHkkfor 

dj jgs gSaA ek/;e ¼ehfM;k½ ij gekjh fuHkZjrk gh gesa mlds izfØ;k vkSj izHkko dks le>us dh 

izsj.kk iznku djrh gSA vkt lEiw.kZ ekuoh; lkekftd O;oLFkk blls izHkkfor gSA 
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 Kku dk lzksrKku dk lzksrKku dk lzksrKku dk lzksr 

 tulapkj ds ckjs esa Kku izkIr djus dk ,dek= fo'oluh; ek/;e *'kks/k* gSA blds fy, oSKkfud 

i)fr;ksa dk iz;ksx vko';d gS rkfd ge ekuo O;ogkj dk v/;;u dj ldsa vkSj fdlh fuf'pr 

oSKkfud fu"d"kZ ij igq¡p ldsa D;ksafd *lapkj* ekuo O;ogkj ls ?kfu"B :i ls lacaf/kr gSA 

 'kks/k ;k fjlpZ D;k gS\ ge dg ldrs gSa fd fujh{k.k dh fu;af=r i)fr ds }kjk lgh vkSj 

mi;ksxh lwpukvksa dk ,d=hdj.k ,oa fo'ys"k.k gS rkfd ge vius y{;] fu"d"kZ rd igqp ldsa] 

ftlesa xyrh dh laHkkouk,a U;wure gksa rFkk tks oSKkfudrk ij vk/kkfjr gksA 

 'kks/k ds eq[; dkjd'kks/k ds eq[; dkjd'kks/k ds eq[; dkjd'kks/k ds eq[; dkjd    

    tulapkj izfØ;k vkSj tulapkj ds izHkko ij 'kks/k ds fy, rhu eq[; dkj.k gS% 

 izFke& turk ehfM;k ds laHkkfor udkjkRed izHkko ls xgjs :i esa lac) gksrh gS lac) gksrh gS 

vkSj yksx fdlh Hkh rjg ds gksus okys nq"ifj.kke o [krjs dks 'kh?kzkfr'kh?kz tkuus ,oa mldk mÙkj 

izkIr djuk pkgrs gSaA 

 f}rh;& tu lapkj dks vPNh rjg ls le>uk Hkh egRoiw.kZ gSA 

 rr̀h;& tuek/;e ¼ekl ehfM;k½ vkSj O;kolkf;d {ks= ds O;kogkfjd leL;kvksa ds fujkdj.k esa 

'kks/k dk fo'ks"k egÙo vkSj Hkwfedk gSA 

 tulapkj 'kks/k ds vU; izsjd dkjd Hkh gSa tks vuqla/kku dks fo'ks"k izsj.kk vkSj fn'kk iznku djrs gSa% 

(i)    vKkr ds izfr ftKklk vKkr ds izfr ftKklk vKkr ds izfr ftKklk vKkr ds izfr ftKklk (Curiosity of the unknown) : ftKklk ekuo dk ,d LokHkkfod xq.k gh 

ugha] cfYd ;g izR;sd 'kks/k dk lcls 'kfDr'kkyh izsjd dkjd Hkh gSA ftKklk ls izsfjr gksdj gh 

euq"; vius pkjksa vksj ds ifjos'k esa ls dqN u;h pht <wa<+ fudkyus dk iz;Ru djrk gS vkSj ,slk 

Kku izkIr djus dh dksf'k'k djrk gS ftlds ckjs esa vf/kdka'k yksx vufHkK gksrs gSaA 

(ii)    dk;Z&dkj.k dks tkuus dh bPNkdk;Z&dkj.k dks tkuus dh bPNkdk;Z&dkj.k dks tkuus dh bPNkdk;Z&dkj.k dks tkuus dh bPNk (Desire to known cause & effect) : tulapkj vuqla/kku dks 

izsj.kk nsus okys dkjdksa esa fdlh ?kVuk ds dk;Z&dkj.k tkuus dh bPNk dk ;ksxnku vfr egÙoiw.kZ 

gSA 'kks/kdÙkkZ dks lnSo ;g izsj.kk feyrh jgrh gS fd og ftu ?kVukvksa dk v/;;u dj jgk gS 

mlds ?kfVr gksus dk D;k dkj.k gSA 

(iii)    jpukRed dYiuk 'kfDr jpukRed dYiuk 'kfDr jpukRed dYiuk 'kfDr jpukRed dYiuk 'kfDr (Fertile Imagination) jpukred dYiuk 'kfDr gh ,d ,slk vk/kkj gS 

tks vuqla/kkudÙkkZ dks v/;;u ls lacaf/kr mi;ksxh ifjdYiukvksa dk fuekZ.k djus dh {kerk iznku 

djrk gSA 
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(iv)    ubZ ifjfLFkfr;lksa dk mRiUu gksuk ubZ ifjfLFkfr;lksa dk mRiUu gksuk ubZ ifjfLFkfr;lksa dk mRiUu gksuk ubZ ifjfLFkfr;lksa dk mRiUu gksuk (Appearance of New Conditions) : ifjoÙkZu'khy n'kk,¡ 

,d 'kks/kdÙkkZ dks muds dkj.kksa dh [kkst dh gh izsj.kk ugha nsrh cfYd muls mRiUu izHkkoksa ds 

v/;;u dh Hkh izsj.kk nsrh gSaA 

(v)    ubZ iz.kkfy;ksa dh [kkst rFkubZ iz.kkfy;ksa dh [kkst rFkubZ iz.kkfy;ksa dh [kkst rFkubZ iz.kkfy;ksa dh [kkst rFkk iqjkuh iz.kkfy;ksa dh ijh{kk k iqjkuh iz.kkfy;ksa dh ijh{kk k iqjkuh iz.kkfy;ksa dh ijh{kk k iqjkuh iz.kkfy;ksa dh ijh{kk (Desire to discover new procedures 

and testing of old ones) : u;h iz.kkfy;ksa dh [kkst rFkk iqjkuh iz.kkfy;ksa dh ijh{kk ftlls 

uohu oSKkfud Kku dh izkfIr gks lds tks tulapkj 'kks/k ds fy, izsj.kk iznku djrh gSA blds 

vfrfjDr dqN ,sls ewyHkwr iz'u gSa tks tulapkj ds fofHkUu vk;keksa rFk ekuo lekt ij iM+us 

okys izHkkoksa ls lacaf/kr gSa 'kks/k dh fn'kk iznku djrs gSaA 

 tulapkj 'kks/k ds fy, mi;qZDr of.kZr dkjdksa ds vfrfjDr dqN ,sls Toyar iz'u gSa ftuds 

lek/kku ds fy, ehfM;k dqN ,sls Toyar iz'u gSa ftuds lek/kku ds fy, ehfM;k 'kks/k ;k 

tulapkj 'kks/k dh vko';drk iM+rh gSA 

1- jsfM;ks LVs'ku dk;ZØeksa ds lanHkZ esa fdl rjg dk izk:i Lohdkj djuk pkfg,\ 

2- vkdk'kok.kh dks fdl rjd dk xhr vkSj laxhr izlkfjr djuk pkfg,\ 

3- izkr% dky vkdk'kok.kh ds dk;ZØe esa lzksr fdl rjg ds mn~?kks"kd ,oa dk;ZØe dks ilan djrs 

gSa\ 

4- D;ksa ugha gky gh esa izkjEHk fd;k x;k uohu nwjn'kZu dk;ZØe mruk izHkko'kkyh gS] ftruk mlls 

vis{kk dh xbZ Fkh\ 

5- fofHkUu tuek/;eksa nwjn'kZu] vkdk'kok.kh rFkk fofHkUu eqnz.k ek/;e esa foKku fdruk izHkko'kkyh 

gS\ 

6- lekpkj&i=ksa dh izlkj ,oa ikBd la[;k D;ksa fxj jgh gS\ 

7- ernkrkvsa dks vkdf"kZr djus o pquko thrus ds fy, pquko&izpkj vfHk;ku esa jktuhfrKksa dks 

fdl rjd dk lans'k izlkfjr vFkok iz;ksx djuk pkfg,\ 

8- ikBd fdl rjd dk foKkiu LFkkuh; lekpkj&i=ksa esa izk;% ns[kuk ilan djrs gSa\ 

9- ,d u;s miHkksDrk&mRikn vFkok oLrq dks izLrqr djus vFkok foKkfir djus gsrq fdl rjd dk 

foKkiu dkWih ,oa izHkkoh rÙo gksus pkfg,\ 

10- ,d u;s nwjn'kZu dk;ZØe ds fy, fdl rjd dk mn~?kks"kd gksuk pkfg,\ 
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11- D;k vktdy nwjn'kZu ij foxr ik¡p o"kksZa dh vis{kk fo'ks"k fgalkRed n`'; vFkok dk;ZØe iznf'kZr 

gks jgs gSa\ vkSj mudk D;k izHkko iM+ jgk gS\ 

12- ,d if=dk ds vkoj.k i`"B dh lQyrk ds fy, dkSu&dkSu ls rÙo vko';d gS \ 

13- fdlh lkoZtfud vFkok futh izf"Bku ds deZpkjh vius vkUrfjd lekpkj i= vFkok x`g i= 

¼gkml tujy½ dks D;ksa ugha i<rs gSa\ vFkok ;s i=&if=dk,¡ D;ksa ugha iz'kko'kkyh ,oa iBuh; gSa\ 

14- D;k nwjn'kZu vius dk;ZØeksa }kjk Hkkjrh; lkekftd] lkaLÑfrd ewY;ksa dks izHkkfor vFkok foÑr 

dj jgk gSa\ 

 oS;fDrd :i ls vFkok laiw.kZ lekt ftu mRiknksa dk miHkksDrk gS muds ckjs esa ehfM;k ds 

ldkjkRed vkSj udkjkRed izHkko dks le>us esa 'kks/k dk ;ksxnku egÙoiw.kZ gSa tu lapkj ;k 

ek/;e 'kks/k ¼ehfM;k 'kks/k½ yksxksa dks mfpr fu.kZ; ysus esa enn iznku djrk gSA 

 'kks/kdÙkkZ eq[; :i ls ekSfyd ;k fo'kq) 'kks/k vkSj O;kogkfjd 'kks/k ij dke djrs gSaA ;|fi nksuksa 

dk iw.kZr;k oxhZdj.k laHko ugha gSA fQj Hkh nksuksa dk fo'ks"k v/;;u ,d mi;ksxh fopkj vkSj 'kks/k 

ds dkj.kksa dks vPNh rjd ls le>us dh varnZ̀f"V iznku djrk gSA 

 fo'kq) 'kks/k fdlh ds ykHk esa o`f) ds fy, iz;ksx ugha fd;k tkrkA bldh :ikadu vkSj 

lk/kkj.kr;k [kkst dk mn~ns'; gS& *fo'ks"k vkSj vk/kqfud KkuA* fo'kq) 'kks/k eq[; :i ls 'kSf{kd 

vkSj ckSf)d {ks= }kjk fd;k tkrk gSA ;g gekjh 'kkjhfjd] tSfod vkSj lkekftd i;kZoj.k dks 

le>us dh ewy :i ls dksf'k'k gSA ;g lk/kkj.k vkSj fo'ks"k nksuksa rjg dk gks ldrk gS] ftldk 

laca/k lkekftd ?kVukvksa ds ckjs esa ekSfyd fl)kUrksa dh jpuk djuk gksrk gSA 

 lapkj 'kks/kdÙkkZvksa us ek/;e&izHkko ds fofHkUu izdkjksa dks le>us vkSj mudh O;k[;k ds fy, cgqr 

ls fl)karksa ,oa i)fr;ksa dk fodkl fd;k gSA muesa dqN cgqr foLr`r gSa rks dqN cgqr lhferA 

dqN flQZ nwjn'kZu vkSj fgalk ij vk/kkfjr gSa] rks dqN /kkjkokfgdksa ij vkèkkfjd gSaA cgqr lh 

foKkiu ,tsafl;ka] izdk'kd] QElZ] izlkj ra= ,o tulEidZ ¼ifCyd fjys'ku½ laxBu vkfn 

O;kogkfjd 'kks/k dsoy vius ykHk ds fy, fd, gSaA blh rjg eqnz.k ek/;e] vU; tu ek/;e] 

izlkj] foKku vkSj tu lEidZ ¼ifCyd fjys'ku½ ds {ks= esa Hkh O;kogkfjd 'kks/k gq, gSaA 

 eqnz.k ek/;e ¼fiazV ehfM;k½ vFkkZr lekpkji=] if=dkvksa esa O;kogkfjd 'kks/k ¼,IykbM fjlpZ½ dk 

eq[; mn~ns';&ikBdksa] izlkj i`'B lTtk vkfn dk v/;;u djuk gSA foKku vkSj mlds izHkko ds 

v/;;u ds fy, tulapkj {ks= esa O;kokgkfjd 'kks/k ¼,IykbM fjlpZ ½ gq, gSaA blh rjg tulaidZ 
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ds {ks= esa Hkh ¼ifCyd fjys'ku fjlpZ½ ekuo vkSj laxBuksa ds vkilh laca/k] lksp vkfn ij 'kks/k gq, 

gSasA 

 tulapkj 'kks/k ,oa i)fr;ksa ds eq[; pj.k ,oa i)fr;katulapkj 'kks/k ,oa i)fr;ksa ds eq[; pj.k ,oa i)fr;katulapkj 'kks/k ,oa i)fr;ksa ds eq[; pj.k ,oa i)fr;katulapkj 'kks/k ,oa i)fr;ksa ds eq[; pj.k ,oa i)fr;ka 

 lapkj 'kks/k ,d oSKkfud o O;ofLFkr i)fr gS ftlesa N% eq[; pj.kksa ls xqtjuk iM+rk gSA 

ftldh 'kks/k i)fr;ksa ds lkFk ihNs dh xbZ gSA 

 vr% bu leLr v/;;u ds vk/kkj ij ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd ehfM;k 'kks/k Kku dk ,d 

loksZÙke lk/ku ij igqapr gSa fd ehfM;k 'kks/k Kku dk ,d loksZÙke lk/ku gS ftlesa 'kks/kkFkhZ vius 

fofHkUu pj.kksa dk v/;;u vkSj fo'ys"k.k djds vafre fu"d"kZ ij igqaprk gSA fu"d"kZ dh izkfIr 

lapkj 'kks/k dk vafre pj.k gSA bls 'kks/k izfrosnu ds #i esa izLrqr fd;k tkrk gSA 'kks/k ls ge 

tu lk/kkj.k dk rFkk ehfM;k ds lkekftd vkSj euksoSKkfud izHkkoksa dks leqfpr #ijs[kk iznku 

djrs gSaA bl izdkj ,d ,slk ekxZ iz'kLr gksrk gS ftlesa lapkj izfØ;k vkSj tulapkj izHkko dks 

ge vPNh tjg le> o of.kZr dj ldrs gSaA blds vfrfjDe ek/;e ¼ehfM;k½ vkSj ek/;e 

¼ehfM;k½ ij vk/kkfjr laLFkku vkSj m|ksx O;koklkf;d #i ls vkus okyh leL;kvksa dk fujkdj.k 

Hkh djrs gSaA 

 tulapkj 'kks/k foKku ds vk/kkkj ¼iSVuZ½ ij gh dk;Z djrk gSA D;ksafd blesa Hkh dkj.k vkSj izHkko 

ds var% laca/kksa dh O;k[;k dh tkrh gSA fu"d"kZ vkSj rF;ksa ds lR;kiu ds fy, iqu% ifj{kk Hkh 

foKku ds rtZ ij gh fd;k tk ldrk gSA ftlds QyLo#i vkt lapkj v/;;u ds fy, Hkh 

vusd 'kks/k i)fr;ka ,oa izk#i ¼fjlpZ fMtkbUl½ miyC/k gSaA lkekftd foKkuksa esa ftl losZ 

'kks/ki)fr dks fodflr fd;k tkrk gS mldk lapkj 'kksèkFkhZ Hkh O;kid  #i ls iz;ksx djrs gSaA 

mldk lapkj 'kks/kkFkhZ Hkh O;kid #i ls iz;ksx djrs gSaA fo"k; oLrq fo'ys'k.k lapkj 'kks/k dh ,d 

vf}rh; oSKkfud 'kks/ki)fr gS ftldk lapkj 'kks/k esa O;kid egÙo gS\ ,d ek/;e vius Jksrk ls 

D;k dg jgk gS\ Jksrk dh D;k izfrfØ;k gS\ lapkjd dk D;k vk'k; gS\ bu lHkh iz'kuksa dk mÙkj 

lapkj 'kks/k ds }kjk gh 'kks/kkFkhZ vkSj ehfM;k oSKkfud tuer ds v/;;u esa fo'ks"k lQyrk izkIr 

fd, gSaA lkekftd izfrfØ;k }kjk gh tuek/;e ¼ekl ehfM;k vius izLrqrhdj.k dh fn'kk fu/kkZfjr 

djrs gSaA tuer 'kks/k dh rduhd ehfM;k v/;;u esa fo'ks"k mi;ksxh fl) gqbZ gSA vkadM+ks ¼MkVk½ 

vkSj fo"k; oLrq ds lanHkZ esa ek/; ¼ehfM;k½ izHkko dk v/;;Uk tuer ifjorZu ds fy, t#jh gSA 

blls ge tuer dh okLrfodrk vkSj vokLrfodrk dks Hkh vPNh rjg ls le>rs o ij[krs gSaA 
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bl rjg lapkj 'kks/k] lapkj dh nqfu;k esa ,d vR;ar mi;ksxh ,oa vko';d Hkwfedk dk 

mÙkjnkf;Ro iw.kZ fuokZg dj jgk gSA 

 vkt lekt foKku vFkok tulapkj ¼ekl ehfM;k½ ds vf/kdk'ka 'kks/kdrkZ 'daE;wVj lkW¶Vos; iSdst' 

ij fuHkZj gSaA O;kolkf;d #i ls izf'kf{kr 'kks/kdÙkkZ izk;% vius v/;;u vkSj iz;ksx esa mPp Lrjh; 

fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gSaA tks ,d fo'ks"k Kku ds fy, vkt vko';d Hkh gSA ysfdu fcuk bl 

fo'ks"k izf'k{k.k ds Hkh 'kks/kkFkhZ fo'ks"k iz'uksa vkSj mÙkjksa dk egÙo dh n`f"V ls dj ldrk gS] le> 

ldrk gS vFkok ,d vPNs ehfM;k vFkok tulapkj 'kks/k ds egÙoiw.kZ vk;ke dks le>us ds fy, 

lko/kkuhiwoZd iz'u iwNuk vkSj O;ofLFkr #i ls mldk mÙkj nsuk] vfrvko';d gSA 

 var esa fu"d"kZ ds #i esa ge dg ldrs gSa - The best mass communication scientific research, 

including research about the mass media and its impact uses communication and media 

scientific theory to help, identify and clarify the questions to be asked. 

 ehfM;k vFkok  tulaPkkj% 'kks/k dk dksbZ vkfn var ugha gksrkA ;g ,d dHkh u lekIr gksus okyh 

izfØ;k gS tks vuojr pyrh jgrh gSA dksbZ Hkh fu"d"kZ 'kk'or ugha gks ldrk vkSj u gh lnSo 

v|ru vkSj lqlaxrA 'kks/k ds ikjaifjd fooj.k dks ge ikap fo'ks"krkvksa esa lekfgr dj ldrs gSaA 

ftlds fy, iklZUl us ewoh (Movie) 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA 

 M - Mathematical Precession and Accuracy 
 O - Objectivity 
 V - Verify ability 
 I - Impartiality 
 E - Expertness 
 vr% tulaPkkj vFkok ehfM;k 'kks/k tulapkj ds lekt ,oa ekuo ij iM+us okys izHkkoksa dk ,d 

O;ofLFkr] rkfdZd] oSKkfud ,oa vkykspukRed lw{e ijh{k.k gS tks fd x, fl)karksa ,oa rF;ksa dh 

[kkst djrk gSA ;g u dsoy iw.kZ lR; dh O;k[;k djrk gS] vfirq lR; dh [kkst ij vk/kkfjr 

'kks/kdÙkkZ ds mu iz;kslksa dk fnXn'kZu djrk gS tks ekuo vkSj lekt ds O;kogkfjd laca/kksa ds 

ifjizs{; esa dh x;h gSA blds fy, tulapkj pSKkfudksa us ik¡p fuEufyf[kr 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

gS tks 'kks/k dh izÑfr dks n'kkZrs gSaA 

 (i) Media Research is systematic ¼O;ofLFkr½  (ii) Kogical ¼rkfdZd½ 

 (iii) Imperical ¼lw{e½    (iv) Reductive ¼y?kqdkjd½ 

(v) Media Research is replaceable and transmitable. ¼vuqla/kku ifjorZuh; ,oa laizs"k.kh; gS½ 


